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Discipline Internal medicine, Internal diseases 

Research interests Improving methods of diagnosis and treatment of cardiac 

arrhythmias 

Work experience 1976 – 1977 – intern at the Sumy Regional Hospital 

1977 – 1981 – Chief Physician of Tereshkiv District Hospital of 

Sumy District 

1981 – 1984 – rheumatologist of Sumy regional hospital 

1984 – 1986 – clinical resident of the Kharkiv Institute of 

Therapy 

1986 – 1996 – Chief Physician of Sumy Regional Cardiology 

Dispensary. 

1996 – present – Associate Professor 

Education (include 

Internship) 

1976 – Chernivtsi State Medical Institute, specialty "Medicine", 

qualification - doctor 

1993 – defense of the dissertation on competition of a scientific 

degree of the candidate of medical sciences, a specialty 14.01.11 

- Cardiology 

Fellowships and 

professional development 

2017 – advanced training of teachers in the program of 

innovative pedagogical activities (certificate № ПC № 05408289 

/ 00363-17 from 29.12.2017) 

Scientific research work 1. "Diseases of internal organs: predictors of development, 

optimization of diagnosis, treatment and prevention" (state 

registration number 0116U004046). 

2. "Improvement of diagnosis, treatment and prevention of 

internal organs diseases" (state registration number 

0121U108891). 

Monographs. Textbooks 

and manuals 

НАВЧАЛЬНІ ПОСІБНИКИ З ГРИФОМ МОН УКРАЇНИ 

1. Внутрішня медицина: пульмонологія, кардіологія, 

гематологія: навч. посіб.: у 3 т. Т.1. Пульмонологія / Л.Н., 

Приступа, В.Г. Псарьова, Н.В. Деміхова, Л.Б. Винниченко, 

В.В. Лаба, В.Ф. Орловський. – Суми: Вид-во СумДУ, 2009. 

– 195с. 

2. Внутрішня медицина: пульмонологія, кардіологія, 

гематологія: навч. посіб.: у 3 т. Т.2. Кардіологія / Л.Н., 

Приступа, В.Г. Псарьова, Н.В. Деміхова, Л.Б. Винниченко, 

В.В. Лаба, В.Ф. Орловський. – Суми: Вид-во СумДУ, 2009. 

– 214с. 

https://context.reverso.net/%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B4/%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9/fellowship


3. Внутрішня медицина: пульмонологія, кардіологія, 

гематологія: навч. посіб.: у 3 т. Т.3. Гематологія / Л.Н., 

Приступа, В.Г. Псарьова, Н.В. Деміхова, Л.Б. Винниченко, 

В.В. Лаба, В.Ф. Орловський. – Суми: Вид-во СумДУ, 2009. 

– 137с. 

НАВЧАЛЬНІ ПОСІБНИКИ З ГРИФОМ МОЗ УКРАЇНИ 

1. Лаба В.В., Деміхова Н.В., Псарьова В.Г. Діагностика 

та лікування серцево-судинних захворювань: Навчальний 

посібник. – Суми: Вид-во СумДУ, 2008. – 214с. 

НАВЧАЛЬНІ ПОСІБНИКИ 

1. Лаба В.В., Орловський В.Ф. “Внутрішні хвороби у 

тестових завданнях” для студентів старших курсів, лікарів–

інтернів, слухачів ФПО.: Навч. посібник. – Суми: Вид-во 

СумДУ, 2007. – 233 с. 

2. Невідкладні стани в клініці внутрішніх хвороб: навч. 

посіб.: у двох частинах / Л. Н. Приступа, В. Г. Псарьова, В. 

В. Лаба  та ін.; за заг. ред. д-ра мед. наук, проф. Л. Н. 

Приступи – Суми : Сумський державний університет, 2017. 

– Ч. 1. – 217 с. 

3. Невідкладні стани в клініці внутрішніх хвороб: навч. 

посіб.: у двох частинах / Л. Н. Приступа, В. Г. Псарьова, В. 

В. Лаба  та ін.; за заг. ред. д-ра мед. наук, проф. Л. Н. 

Приступи – Суми : Сумський державний університет, 2017. 

– Ч. 2. – 219 с. 

4. Ревматологія: навчальний посібник / В.Г. Псарьова, 

Н.М. Кириченко, О.С. Погорєлова та ін.; за заг. ред. проф. 

Л.Н. Приступи, доц. Г.А. Фадєєвої. – Суми: Сумський 

державний університет, 2019. – 235с. 

5. Внутрішня медицина: Кардіологія : навчальний 

посібник / Л. Н. Приступа, В. Г. Псарьова, Н. М. Кириченко, 

та ін. ; за заг. ред. проф. Л. Н. Приступи. – Суми : Сумський 

державний університет, 2021. – 278 c. 

Main scientific articles 1. Лаба В.В., Рачинский И.Д., Самойленко О.Г., 

Прохоренко С.М. Вопросы эффективности стационарной 

реабилитации больных инфарктом миокарда //Проблемы и 

перспективы развития кардиологии: Сборник научных 

трудов.  – Харьков, 1996. – С. 247-253. 

2. Лаба В.В. Артеріальна гіпертензія у хворих похилого 

віку: клінічні і терапевтичні аспекти //Вісник СумДУ. Серія 

Медицина, № 7 (79), 2005. – С. 93-100. 

3. Лаба В.В., Лаба О.В. Фібриляція передсердь і серцева 

недостатність у хворих гострим інфарктом міокарда: 

чинники прогнозу у пацієнтів, що вижили і померлих 

//Вісник СумДУ. Серія Медицина, № 1, 2007. – С. 146-157. 

4. Лаба В.В., Сокол О.В. Добовий ритм артеріального 

тиску і додаткові фактори ризику серцево-судинних 



захворювань у хворих на артеріальну гіпертензію ІІ-ІІІ 

ступенів у процесі стаціонарного лікування // Вісник 

СумДУ. Серія Медицина. – 2010. - № 1. – С.92-98. 

5. Лаба В.В., Лаба О.В. Велоергометрія і її можливості 

в оцінці функціонального стану пацієнтів з кардіальною та 

екстракардіальною патологією. Значення змін частоти 

серцевих скорочень і артеріального тиску // Вісник СумДУ. 

Серія Медицина. – 2010. - № 2. – С.115-119. 

6. Лаба В.В., Желєзний В.П. Ефективність 

фібринолітичної терапії у хворих із гострим інфарктом 

міокарда з елевацією сегмента ST, з визначально 

переважаючим високим ступенем ризику за шкалою ТІМІ // 

Вісник СумДУ. Серія Медицина. – 2012. – № 2. – С.92-98. 

Scientific work with 

students 

1. Лаба В.В., Мандрика Н.Г. Моніторинг факторів 

ризику серцево-судинних захворювань у пацієнтів з 

артеріальною гіпертензією, які постраждали внаслідок 

аварії на ЧАЕС // Збірник тез доповідей ІІ Міжнародної 

науково-практичної конференції студентів та молодих 

вчених «Актуальні питання теоретичної та практичної 

медицини». – Суми, 16-18 квітня 2014. – Суми: Сумський 

державний університет, 2014. – С. 22. 

2. Лаба В.В., Анцибор І.С Розлади вегетативної 

регуляції у практично здорових молодих осіб, як 

предиктори нейроциркуляторної дистонії // Збірник тез 

доповідей ІІ Міжнародної науково-практичної конференції 

студентів та молодих вчених «Актуальні питання 

теоретичної та практичної медицини». – Суми, 16-18 квітня 

2014. – Суми: Сумський державний університет, 2014. – С. 

21-22. 

3. Лаба В.В., Клименко В.О. Профілактика 

тромбоемболічних ускладнень антагоністами вітаміну К у 

пацієнтів з постійною фібриляцією передсердь 

неклапанного походження // Збірник тез доповідей ІІІ 

Міжнародної науково-практичної конференції студентів та 

молодих вчених «Актуальні питання теоретичної та 

практичної медицини». – Суми, 23-24 квітня 2015р. – Суми: 

Сумський державний університет, 2015. – С. 60-61. 

4. Лаба В.В., Коболєва А.Є. Госпітальна 

захворюваність терапевтичних хворих, асоційованих з 

наслідками аварії на Чорнобильській АЕС // Збірник тез 

доповідей ІV Міжнародної науково-практичної конференції 

студентів та молодих вчених «Актуальні питання 

теоретичної та практичної медицини». – Суми, 21-22 квітня 

2016р., Том 2. – Суми: Сумський державний університет, 

2016. – С. 62. 



5. Лаба В.В., Побивайло А.С. Структура стаціонарних 

хворих Чорнобильського контингенту кардіологічного 

профілю // Збірник тез доповідей ІV Міжнародної науково-

практичної конференції студентів та молодих вчених 

«Актуальні питання теоретичної та практичної медицини». 

– Суми, 21-22 квітня 2016р., Том 2. – Суми: Сумський 

державний університет, 2016. – С. 62-63. 

6. Лаба В.В., Ніколенко А.В. Поширеність і ступінь 

атеросклеротичного ураження коронарних артерій у хворих 

на гострий інфаркт міокарда // Збірник тез доповідей V 

Міжнародної науково-практичної конференції студентів та 

молодих вчених «Актуальні питання теоретичної та 

практичної медицини». – Суми, 20-21 квітня 2017р. – Суми: 

Сумський державний університет, 2017. – С. 247. 

7. Лаба В.В. , Паньків І.М. Досвід спостереження за 

пацієнтами з гострим інфарктом міокарду після 

перкутанного втручання // Збірник тез доповідей V 

Міжнародної науково-практичної конференції студентів та 

молодих вчених «Актуальні питання теоретичної та 

практичної медицини». – Суми, 20-21 квітня 2017р. – Суми: 

Сумський державний університет, 2017. – С. 247-248. 

Other experience and 

professional memberships 

Therapeutic and diagnostic work on the basis of KNP SOR 

"Sumy regional specialized dispensary of radiation protection of 

the population". Cardiologist of the highest category. Work 

experience 46 years. 

 


