
СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 
1. Загальна інформація про навчальну дисципліну 

 

Повна назва навчальної дисципліни Загальна практика (сімейна медицина) 

Повна офіційна назва закладу вищої 

освіти 
Сумський державний університет 

 
Повна назва структурного підрозділу 

Факультет післядипломної медичної освіти. 

Кафедра сімейної  медицини  з курсом  

дерматовенерології 

 
Розробник(и) 

Винниченко  Людмила  Боголюбівна,  

Орловський Віктор Феліксович 

Рівень вищої освіти 
Другий рівень вищої освіти, НРК – 7 рівень, 

QF-LLL – 7 рівень, FQ-EHEA – другий цикл 

Семестр вивчення навчальної 

дисципліни 

1 тиждень протягом 11-го семестру, 1 тиждень 

протягом 12-го семестру 

 

 

Обсяг навчальної дисципліни 

"Після затвердження стандарту". Обсяг 

навчальної дисципліни становить 1,5 кредити 

ЄКТС, 45 годин, з яких 30 годин становить 

контактна робота з викладачем (практичні 

заняття), 15 годин становить самостійна 

робота 

Мова викладання Українська 

2. Місце навчальної дисципліни в освітній програмі 
 

Статус дисципліни 
Обов`язкова навчальна дисципліна для 

освітньої програми "Медицина" 

 

 

 

 

Передумови для вивчення 

дисципліни 

"Крок-1", - Необхідні знання з: латинської 

мови та медичної термінології, - медичної 

біології, - медичної інформатики, - анатомії 

людини, - фізіології, - гістології, цитології та 

ембріології, - біологічної та біоорганічної хімії, 

- мікробіології, вірусології та імунології, 

- патоморфології,  - патофізіології,  - 

фармакології,  - гігієни  та екології,  - 

пропедевтики внутрішніх хвороб, внутрішньої 

медицини,  - сестринської  практики,  - 

радіології 

Додаткові умови Додаткові умови відсутні 

Обмеження Обмеження відсутні 

3. Мета навчальної дисципліни 

Метою навчальної дисципліни є досягнення студентами сучасних знань, основ професійної 

компетентності, клінічного мислення з сімейної медицини на основі: здобуття знань, навичок 



та вмінь в сфері діагностики, лікування, реабілітації, профілактики, організації допомоги при 

найбільш розповсюджених захворюваннях людини 

4. Зміст навчальної дисципліни 
 

Модуль 1. Організація позалікарняної допомоги (наступність догоспітального та 

госпітального етапів). 

Тема 1 Організація позалікарняної допомоги (наступність догоспітального та 

госпітального етапів). Принципи надання первинної медико-соціальної допомоги 

населенню на засадах сімейної медицини. Організація роботи сімейного лікаря 

а) Загальні принципи сімейної медицини. б) Професіограма сімейного лікаря. в) 

Організація роботи сімейного лікаря. г) Послідовність і наступність у роботі лікаря між 

амбулаторією і стаціонаром. д) Аналіз діяльності сімейного лікаря. 

Тема 2 Диспансеризація, реабілітація та санаторно-курортний відбір, який проводить 

сімейний лікар. 

а) Диспансерний метод обслуговування хворих та здорових, мета диспансеризації, етапи 

диспансерного обслуговування, комплекс оздоровчих заходів, що проводиться під час 

диспансеризації залежно від групи здоров’я, оцінка ефективності диспансеризації. б) 

Принципи реабілітації, визначення поняття медичної реабілітації, чинники, види та етапи. 

в) Визначення поняття санаторій. Класифікація санаторно-курортних закладів. Показання 

та протипоказання для санаторно-курортного лікування. Правила оформлення документів 

при санаторно-курортному відборі. 

Тема 3 Організація роботи денних і домашніх стаціонарів . 

а) Організація лікувально-діагностичного процесу в денних стаціонарах, наступність та 

послідовність лікувально-діагностичного процесу з іншими підрозділами та лікувальними 

закладами. Медична та соціально-економічна ефективність денних стаціонарів. б) Основні 

завдання і загальні показання до лікування в домашніх стаціонарах. Протипоказання 

до лікування вдома. Режим поведінки хворих і комплекс лікувальних заходів у домашніх 

стаціонарах. в) Роль раціонального харчування у збереженні та зміцненні здоров ’ я 

здорових і хворих. Загальні вимоги до раціонального харчування. Потреба людини в 

енергії. Роль білків, жирів, вуглеводів, мікроелементів, вітамінів у раціональному 

харчуванні. Вода, водний режим. 

Модуль 2. Організація проведення медико-соціальної експертизи 

Тема 4 Загальні питання організації медико-соціальної експертизи (МСЕ) 

а) Загальні питання МСЕ. Завдання ЛКК і МСЕК. Визначення поняття та класифікація 

непрацездатності. Критерії груп інвалідності. Основні положення про видачу лікарняних 

листків, порядок роботи МСЕК. б) Клініко-експертна характеристика захворювань органів 

дихання, хронічної дихальної недостатності, нирок. в) Критерії визначення тимчасової та 

стійкої втрати працездатності хворих при гострих та хронічних захворюваннях 

органів дихання, при хворобах нирок 



Тема 5 МСЕ та організація позалікарняної терапевтичної допомоги при найпоширеніших 

захворюваннях органів кровообігу та захворюваннях сполучної тканини 

а) МСЕ захворювань системи кровообігу ( артеріальна гіпертензія, ІХС, міокардити та 

кардіоміопатії). Клініко-експертна характеристика захворювань систем органів кровообігу. 

Методи виявлення морфологічних порушень та функціональних змін при даних 

захворюваннях, критерії тимчасової та стійкої втрати працездатності. б) МСЕ ревматизму, 

ревматоїдного артриту, системного червоного вовчаку, дерматоміозиту та інші. Клініко-

експертна характеристика захворювань сполучної тканини. Методи виявлення 

морфологічних порушень та функціональних змін при даних захворюваннях, критерії 

тимчасової та стійкої втрати працездатності. 

Тема 6 МСЕ та організація позалікарняної терапевтичної допомоги при найпоширеніших 

захворюваннях органів травлення 

а) МСЕ при захворюваннях травної системи (гастрити, виразкова хвороба шлунка, 12-ти 

палої кишки). Клініко-експертна характеристика і класифікація захворювань травної 

системи. Методи виявлення морфологічних порушень та функціональних змін при даних 

захворюваннях, критерії тимчасової та стійкої втрати працездатності. б) МСЕ при 

захворюваннях печінки та підшлункової залози. Клініко-експертна характеристика і 

класифікація захворювань печінки та підшлункової залози. Методи виявлення 

морфологічних порушень та функціональних змін при даних захворюваннях, критерії 

тимчасової та стійкої втрати працездатності. 

Тема 7 МСЕ та організація позалікарняної терапевтичної допомоги при найпоширеніших 

захворюваннях системи крові, ендокринної системи та обміну речовин 

а) МСЕ при захворюваннях крові (анемії – залізодефіцитна, В12 фолієводефіцитна, 

гемолітична). Клініко-експертна характеристика і класифікація захворювань крові. Методи 

виявлення морфологічних порушень та функціональних змін при даних захворюваннях, 

критерії тимчасової та стійкої втрати працездатності. в) МСЕ при захворюваннях 

ендокринної системи та обміну речовин (тиреотоксикоз, гіпотиреоз, цукровий діабет, 

ожиріння). Клініко-експертна характеристика і класифікація захворювань 

ендокринної системи та обміну речовин. Методи виявлення морфологічних порушень та 

функціональних змін при даних захворюваннях, критерії тимчасової та стійкої втрати 

працездатності. 

Модуль 3. Профілактично-синдромальний підхід в практиці сімейного лікаря. 

Тема 8 Оцінка поширеності факторів ризику в розвитку основних хронічних 

неінфекційних захворювань та розробка профілактичних заходів з урахуванням 

синдромального підходу. 

а) Зв’язок факторів ризику основних хронічних неінфекційних захворювань з медичною 

активністю пацієнтів первинної ланки охорони здоров’я працездатного віку тавиділення 

моделі профілактичної поведінки, яка потребує різної тактики профілактичних програм. б) 

Оцінка поширеності факторів ризику - перший крок в розробці профілактичних заходів. в) 

Класифікувати фактори ризику, які призводять до виникнення захворювань. 



Тема 9 Розробка моделі профілактичних програм при серцево-судинних захворюваннях, 

органів дихання, органів травлення та інших найбільш поширених синдромах. 

а) Загальною профілактикою захворювань є поліпшення стану здоров ’ я населення, а 

саме тривалості і якості життя. Реалізація цієї мети передбачає: зменшення рівня 

захворюваності (завдяки заходам первинної профілактики), раннє виявлення хворобливих 

станів в період їх латентного перебігу ( вторинна профілактика), виникнення ефективних 

заходів попередження, прогресування рецидивів захворювань серед осіб з клінічно 

встановленим діагнозом (третинна профілактика – диспансерне спостереження), повного 

виліковування деяких захворювань, які до останнього часу вважались хронічними ( 

пептичні виразки, асоційовані з H . Р ylori , вірусні гепатити та інше) – четвертинна 

профілактика 

Тема 10 Перспективні технології розвитку здоров'я. Профілактичне харчування, "школи 

здоров'я". Підсумкове заняття. 

а) 12 кроків здорового харчування. б) Спосіб життя має велике значення для здоров’я 

людини і складається з чотирьох категорій: • Економічної (рівень життя); • Соціологічної 

(якість життя); • Соціально-психологічної (стиль життя); • Соціально-економічної (устрій 

життя). 

5. Очікувані результати навчання навчальної дисципліни 

Після успішного вивчення навчальної дисципліни здобувач вищої освіти зможе: 
 

РН1 Дотримуватися етичних принципів в роботі з пацієнтами. 

РН2 Збирати медичну інформацію про пацієнта і аналізувати клінічні дані. 

РН3 
Визначати необхідний перелік лабораторних та інструментальних  

досліджень та оцінювати їх результати. 

РН4 Встановлювати попередній та клінічний діагноз захворювання. 

РН5 
Визначати принципи, характер лікування, харчування, необхідний режим 

праці та відпочинку при лікуванні та профілактиці захворювань. 

РН6 
Діагностувати невідкладні стани та визначати тактику та надання екстреної 

медичної допомоги. 

РН7 Проводити лікувально-евакуаційні заходи. 

 
РН8 

Розв'язувати медичні проблеми у нових або незнайомих середовищах за 

наявності неповної або обмеженої інформації з урахуванням аспектів 

соціальної та етичної відповідальності. 

РН9 Проводити експертизу працездатності. 

РН10 Вести медичну документацію, в тому числі електронних форм. 

РН11 
Оцінювати вплив навколишнього середовища, соціально-економічних та 

біологічних детермінант на стан здоров’я індивідуума, сім’ї, популяції. 

 
РН12 

Зрозуміло і неоднозначно доносити власні знання, висновки та аргументацію 

з проблем охорони здоров’я та дотичних питань до фахівців і нефахівців, 

зокрема до осіб, які навчаються. 

6. Роль навчальної дисципліни у досягненні програмних результатів 



Програмні результати навчання, досягнення яких забезпечує навчальна дисципліна. 

Для спеціальності 222 Медицина: 
 

 

ПР1 

Мати ґрунтовні знання із структури професійної діяльності. Вміти 

здійснювати професійну діяльність, що потребує оновлення та інтеграції 

знань. Нести відповідальність за професійний розвиток, здатність до 

подальшого професійного навчання з високим рівнем автономності. 

 

ПР3 

Спеціалізовані концептуальні знання, що включають наукові здобутки у сфері 

охорони здоров’я і є основою для проведення досліджень, критичне 

осмислення  проблем  у сфері  медицини  та дотичних  до неї  

міждисциплінарних  

 

 
ПР4 

Виділяти та ідентифікувати провідні клінічні симптоми та синдроми (за 

списком 1); за стандартними методиками, використовуючи попередні дані 

анамнезу хворого, дані огляду хворого, знання про людину, її органи та 

системи, встановлювати попередній клінічний діагноз захворювання (за 

списком 2 

 

ПР5 

Збирати скарги, анамнез життя та захворювання, оцінювати психомоторний 

та фізичний розвиток пацієнта, стан органів та систем організму, на підставі 

результатів лабораторних та інструментальних досліджень оцінювати 

інформацію щодо діагнозу (за списком 4), враховуючи вік пацієнта 

 

 

ПР6 

Встановлювати остаточний клінічний діагноз шляхом прийняття 

обґрунтованого рішення та аналізу отриманих суб’єктивних і об’єктивних 

даних клінічного, додаткового обстеження, проведення диференційної 

діагностики, дотримуючись відповідних етичних і юридичних норм, під 

контролем лікаря- керівника в умовах закладу охорони здоров’я (за списком 

2). 

 

ПР7 

Призначати та аналізувати додаткові (обов’язкові та за вибором) методи 

обстеження (лабораторні, функціональні та/або інструментальні ) (за списком 

4), пацієнтів із захворюваннями органів і систем організму для проведення 

диференційної 

 

 

ПР8 

Визначити головний клінічний синдром або чим обумовлена тяжкість стану 

потерпілого/постраждалого  (за списком 3) шляхом прийняття  

обґрунтованого рішення та оцінки стану людини за будь-яких обставин (в 

умовах закладу охорони здоров’я, за його межами) у т.ч. в умовах 

надзвичайної ситуації та бойових дій, в польових умовах, в умовах нестачі 

інформації та обмеженого 

 

 

 

 
ПР9 

Визначати характер та принципи лікування хворих (консервативне, 

оперативне) із захворюваннями (за списком 2), враховуючи вік пацієнта, в 

умовах закладу охорони здоров’я, за його межами та на етапах медичної 

евакуації, в т.ч. у польових умовах, на підставі попереднього клінічного 

діагнозу, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом 

прийняття обґрунтованого рішення за існуючими алгоритмами та 

стандартними схемами, у разі необхідності розширення стандартної схеми 

вміти обґрунтувати персоніфіковані рекомендації під контролем  

лікаря-керівника в умовах лікувальної 



 

ПР10 

Визначати необхідний режим праці, відпочинку та харчування на підставі 

заключного клінічного діагнозу, дотримуючись відповідних етичних та 

юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення за існуючими 

алгоритмами 

 
ПР14 

Визначати тактику та надавати екстрену медичної допомогу при  

невідкладних станах (за списком 3) в умовах обмеженого часу згідно з 

існуючими клінічними протоколами 

 

ПР17 

Виконувати медичні маніпуляції (за списком 5) в умовах лікувального 

закладу, вдома або на виробництві на підставі попереднього клінічного 

діагнозу та/або показників стану пацієнта шляхом прийняття обґрунтованого 

рішення, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм. 

 
ПР18 

Визначати стан функціонування та обмежень життєдіяльності особи та 

тривалість непрацездатності з оформленням відповідних документів, в 

умовах закладу 

ПР19 
Планувати та втілювати систему протиепідемічних та профілактичних 

заходів, щодо виникнення та розповсюдження захворювань серед населення 

 
ПР21 

Відшуковувати необхідну інформацію у професійній літературі та базах 

даних інших джерелах, аналізувати, оцінювати та застосовувати цю 

інформацію. 

ПР23 
Оцінювати вплив навколишнього середовища на стан здоров`я людини для 

оцінки стану 

7. Види навчальних занять та навчальної діяльності 

7.1 Види навчальних занять 
 

Тема 1. Організація позалікарняної допомоги (наступність догоспітального та 

госпітального етапів). Принципи надання первинної медико-соціальної допомоги 

населенню на засадах сімейної медицини. Організація роботи сімейного лікаря 

Пр1 "Організація позалікарняної допомоги (наступність догоспітального та госпітального 

етапів). Принципи надання первинної медико-соціальної допомоги населенню на засадах 

сімейної медицини." (денна) 

Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті, при відсутності 

карантинних обмежень робота в поліклінічному відділенні клінічного закладу. Слід 

розглянути (мультимедійні презентації) і обговорити: а) Загальні принципи сімейної 

медицини. б) Професіограму сімейного лікаря. в) Організацію роботи сімейного лікаря. г) 

Послідовність і наступність у роботі лікаря між амбулаторією і стаціонаром. д) Аналіз 

діяльності сімейного лікаря. 

Пр2 "Організація роботи сімейного лікаря"" (денна) 

Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті, при відсутності 

карантинних обмежень робота в поліклінічному відділенні клінічного закладу. Слід 

розглянути (мультимедійні презентації) і обговорити: а) Загальні принципи сімейної 

медицини. б) Професіограму сімейного лікаря. в) Організацію роботи сімейного лікаря. г) 

Послідовність і наступність у роботі лікаря між амбулаторією і стаціонаром. д) Аналіз 

діяльності сімейного лікаря. 



Тема 2. Диспансеризація, реабілітація та санаторно-курортний відбір, який 

проводить сімейний лікар. 

Пр3 "Диспансеризація, реабілітація та санаторно-курортний відбір, який проводить 

сімейний лікар." (денна) 

а) Диспансерний метод обслуговування хворих та здорових, мета диспансеризації, етапи 

диспансерного обслуговування, комплекс оздоровчих заходів, що проводиться під час 

диспансеризації залежно від групи здоров’я, оцінка ефективності диспансеризації. б) 

Принципи реабілітації, визначення поняття медичної реабілітації, чинники, види та етапи. 

в) Визначення поняття санаторій. Класифікація санаторно-курортних закладів. Показання 

та протипоказання для санаторно-курортного лікування. Правила оформлення документів 

при санаторно-курортному відборі (санаторно - курортна довідка та санаторно-курортна 

карта). Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті, 

ознайомлення з основною документацією сімейного лікаря шляхом демонстрацій 

відповідних презентацій, що готуються студентами під час підготовки до заняття, а також 

заповнення відповідної документації під час роботи студентів на робочому місці у 

профільних відділеннях лікувального закладу (згідно угоди про співробітництво між 

лікувальним закладом та університетом). 

Тема 3. Організація роботи денних і домашніх стаціонарів . 

Пр4 "Організація роботи денних і домашніх стаціонарів ." (денна) 

а) Організація лікувально-діагностичного процесу в денних стаціонарах, наступність та 

послідовність лікувально-діагностичного процесу з іншими підрозділами та лікува льними 

закладами. Медична та соціально-економічна ефективність денних стаціонарів. б) Основні 

завдання і загальні показання до лікування в домашніх стаціонарах. Протипоказання 

до лікування вдома. Режим поведінки хворих і комплекс лікувальних заходів у домашніх 

стаціонарах. в) Роль раціонального харчування у збереженні та зміцненні здоров ’ я 

здорових і хворих. Загальні вимоги до раціонального харчування. Потреба людини в 

енергії. Роль білків, жирів, вуглеводів, мікроелементів, вітамінів у раціональному 

харчуванні. Вода, водний режим. Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в 

навчальній кімнаті, розв'язування ситуаційних задач (щодо визначення місця лікування 

хворого залежно від патологічного стану), демонстрація презентацій з подальшим 

обговоренням. За відсутністю карантинних обмежень робота у відділеннях лікувального 

закладу (згідно угоди про співробітництво між лікувальним закладом та університетом). 

Тема 4. Загальні питання організації медико-соціальної експертизи (МСЕ) 

Пр5 "Загальні питання організації медико-соціальної експертизи (МСЕ)." (денна) 

Загальні питання організації медико-соціальної експертизи (МСЕ). Найважливіші завдання 

лікарських консультативних комісій (ЛКК) і медико-соціальних експертних комісій 

(МСЕК). Визначення поняття непрацездатності. Класифікація непрацездатності. 

Класифікація і критерії груп інвалідності. Основні положення про видачу лікарняних 

листків, порядок роботи МСЕК. Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в 

навчальній кімнаті, розв'язування ситуаційних задач (щодо визначення місця лікування 

хворого залежно від патологічного стану), демонстрація презентацій з подальшим 

обговоренням. За відсутністю карантинних обмежень робота у відділеннях лікувального 

закладу (згідно угоди про співробітництво між лікувальним закладом та університетом). 



Пр6 "МСЕ при захворюваннях органів дихання та нирок" (денна) 

Пр6 Клініко-експертна характеристика захворювань органів дихання, хронічної дихальної 

недостатності, нирок. Методи виявлення морфологічних порушень та функціональних 

змін при захворюваннях органів дихання ( у тому числі ознаки легеневої та 

легенево-серцевої недостатності), при хворобах нирок. Критерії визначення тимчасової та 

стійкої втрати працездатності хворих при гострих та хронічних захворюваннях органів 

дихання, при хворобах нирок. Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в 

навчальній кімнаті, розв’язування ситуаційних клінічних задач з подальшим 

обговоренням. Рольові ігри. Технічне виконання та трактування отриманих даних 

дослідження: функції зовнішнього дихання (пікфлоуметрія спірографія – апарати наявні в 

учбовій кімнаті,), ренгенологічного та ультразвукового обстеження органів грудної клітки, 

УЗД сечовидільно системи у профільних відділеннях лікувального закладу (згідно угоди 

про співробітництво між лікувальним закладом та університетом), складання плану 

лікування 

Тема 5. МСЕ та організація позалікарняної терапевтичної допомоги при 

найпоширеніших захворюваннях органів кровообігу та захворюваннях сполучної 

тканини 

Пр7 "МСЕ та організація позалікарняної терапевтичної допомоги при найпоширеніших 

захворюваннях органів кровообігу" (денна) 

МСЕ захворювань системи кровообігу (артеріальна гіпертензія, ІХС, міокардити та 

кардіоміопатії). Клініко-експертна характеристика захворювань систем органів кровообігу. 

Методи виявлення морфологічних порушень та функціональних змін при даних 

захворюваннях, критерії тимчасової та стійкої втрати працездатності. Вивчення даної теми 

передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті, розв’язування ситуаційних 

клінічних задач з подальшим обговоренням, рольові ігри, інтерпретацію результатів 

клінічного та біохімічного аналізів крові (ліпідограма), ЕКГ та Ехокардіографічного 

обстеження, проведення МСЕ тематичних хворих. За можливістю робота з хворими у 

профільних відділеннях лікувального закладу (згідно угоди про співробітництво між 

лікувальним закладом та університетом). 

Пр8 "МСЕ та організація позалікарняної терапевтичної допомоги при найпоширеніших 

захворюваннях сполучної тканини"" (денна) 

МСЕ ревматизму, ревматоїдного артриту, системного червоного вовчаку, дерматоміозиту 

та інші. Клініко-експертна характеристика захворювань сполучної тканини. Методи 

виявлення морфологічних порушень та функціональних змін при даних захворюваннях, 

критерії тимчасової та стійкої втрати працездатності Вивчення даної теми передбачає 

теоретичну роботу в навчальній кімнаті, розв’язування ситуаційних клінічних задач з 

подальшим обговоренням, рольові ігри, інтерпретацію результатів клінічного та 

біохімічного аналізів крові (гострофазові показники), проведення МСЕ тематичних хворих. 

За можливістю робота з хворими у профільних відділеннях лікувального закладу (згідно 

угоди про співробітництво між лікувальним закладом та університетом). 

Тема 6. МСЕ та організація позалікарняної терапевтичної допомоги при 

найпоширеніших захворюваннях органів травлення 



Пр9 "МСЕ та організація позалікарняної терапевтичної допомоги при найпоширеніших 

захворюваннях органів травлення (хворобах печінки, жовчного міхура і підшлункової 

залози)."" (денна) 

МСЕ при захворюваннях печінки та підшлункової залози. Клініко-експертна 

характеристика і класифікація захворювань печінки та підшлункової залози. Методи 

виявлення морфологічних порушень та функціональних змін при даних захворюваннях, 

критерії тимчасової та стійкої втрати працездатності. Вивчення даної теми передбачає 

теоретичну роботу в навчальній кімнаті, розгляд та обговорення конкретних пацієнтів 

(історії хвороб з даними лабораторних та інструментальних – УЗД ОЧП, ФЕГДС т. ін. - 

методів обстеження). За можливістю робота в кабінеті ЛЕКа ЛПЗ (методом ротації 

студентів у групі) для набуття практичних навичок щодо проведення МСЕ тематичних 

хворих (згідно угоди про співробітництво між лікувальним закладом та університетом). 

Пр10 "МСЕ та організація позалікарняної терапевтичної допомоги при найпоширеніших 

захворюваннях органів травлення (шлунку та кішківника)." (денна) 

МСЕ при захворюваннях травної системи (гастрити, виразкова хвороба шлунка, 12-ти палої 

кишки). Клініко-експертна характеристика і класифікація захворювань травної системи. 

Методи виявлення морфологічних порушень та функціональних змін при даних 

захворюваннях, критерії тимчасової та стійкої втрати працездатності. Вивчення даної теми 

передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті, розгляд та обговорення конкретних 

пацієнтів (історії хвороб з даними лабораторних та інструментальних – УЗД ОЧП, ФЕГДС 

т. ін. - методів обстеження). За можливістю робота в кабінеті ЛЕКа ЛПЗ (методом ротації 

студентів у групі) для набуття практичних навичок щодо проведення МСЕ тематичних 

хворих (згідно угоди про співробітництво між лікувальним закладом та університетом). 

Тема 7. МСЕ та організація позалікарняної терапевтичної допомоги при 

найпоширеніших захворюваннях системи крові, ендокринної системи та обміну 

речовин 

Пр11 "МСЕ та організація позалікарняної терапевтичної допомоги при найпоширеніших 

захворюваннях системи крові" (денна) 

МСЕ при захворюваннях крові (анемії – залізодефіцитна, В12 фолієводефіцитна, 

гемолітична). Клініко-експертна характеристика і класифікація захворювань крові. Методи 

виявлення морфологічних порушень та функціональних змін при даних захворюваннях, 

критерії тимчасової та стійкої втрати працездатності. Вивчення даної теми передбачає 

теоретичну роботу в навчальній кімнаті, розгляд та обговорення конкретних пацієнтів 

(історії хвороб з даними лабораторних – гемограма, мієлограма - методів обстеження). За 

можливістю робота в кабінеті ЛЕКа ЛПЗ (методом ротації студентів у групі) для набуття 

практичних навичок щодо проведення МСЕ тематичних хворих (згідно угоди про 

співробітництво між лікувальним закладом та університетом). 



Пр12 "МСЕ та організація позалікарняної терапевтичної допомоги при найпоширеніших 

захворюваннях ендокринної системи та обміну речовин" (денна) 

МСЕ при захворюваннях ендокринної системи та обміну речовин (тиреотоксикоз, 

гіпотиреоз, цукровий діабет, ожиріння). Клініко-експертна характеристика і класифікація 

захворювань ендокринної системи та обміну речовин. Методи виявлення морфологічних 

порушень та функціональних змін при даних захворюваннях, критерії тимчасової та стійкої 

втрати працездатності. Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальній 

кімнаті, розгляд та обговорення конкретних пацієнтів (історії хвороб з даними 

лабораторних –глікемічний профіль, глікований гемоглобін - методів обстеження). За 

можливістю робота в кабінеті ЛЕКа ЛПЗ (методом ротації студентів у групі) для набуття 

практичних навичок щодо проведення МСЕ тематичних хворих (згідно угоди про 

співробітництво між лікувальним закладом та університетом). 

Тема 8. Оцінка поширеності факторів ризику в розвитку основних хронічних 

неінфекційних захворювань та розробка профілактичних заходів з урахуванням 

синдромального підходу. 

Пр13 "Оцінка поширеності факторів ризику в розвитку основних хронічних 

неінфекційних захворювань та розробка профілактичних заходів з урахуванням 

синдромального підходу" (денна) 

а) Зв’язок факторів ризику основних хронічних неінфекційних захворювань з медичною 

активністю пацієнтів первинної ланки охорони здоров’я працездатного віку та виділення 

моделі профілактичної поведінки, яка потребує різної тактики профілактичних програм. б) 

Оцінка поширеності факторів ризику - перший крок в розробці профілактичних заходів. 

Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті, демонстрацію 

презентацій, набуття навичок в розробці профілактичних заходів з урахуванням 

синдромального підходу (підбір хворих у поліклінічному відділенні лікувального закладу 

кожним студентом індивідуально під час роботи з лікарем на прийомі - згідно угоди про 

співробітництво між лікувальним закладом та університетом, або робота з віртуальним 

пацієнтом згідно з конкретною ситуаційною задачею) з подальшим обговоренням 

Тема 9. Розробка моделі профілактичних програм при серцево-судинних 

захворюваннях, органів дихання, органів травлення та інших найбільш поширених 

синдромах. 

Пр14 "Розробка моделі профілактичних програм при серцево-судинних захворюваннях, 

органів дихання, органів травлення та інших найбільш поширених синдромах." (денна) 

Загальною профілактикою захворювань є поліпшення стану здоров ’ я населення, а саме 

тривалості і якості життя. Реалізація цієї мети передбачає: зменшення рівня 

захворюваності (завдяки заходам первинної профілактики), раннє виявлення хворобливих 

станів в період їх латентного перебігу ( вторинна профілактика), виникнення ефективних 

заходів попередження, прогресування рецидивів захворювань серед осіб з клінічно 

встановленим діагнозом (третинна профілактика – диспансерне спостереження), повного 

виліковування деяких захворювань, які до останнього часу вважались хронічними ( 

пептичні виразки, асоційовані з H . Р ylori , вірусні гепатити та інше) – четвертинна 

профілактика. Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті, 

демонстрацію презентацій, набуття навичок в розробці профілактичних програм для 

конкретних різнопрофільних хворих (підбір хворих у профільних відділеннях 

лікувального закладу - згідно угоди про співробітництво між лікувальним закладом та 

університетом) з подальшим обговоренням 



Тема 10. Перспективні технології розвитку здоров'я. Профілактичне харчування, 

"школи здоров'я". Підсумкове заняття. 

Пр15 "Перспективні технології розвитку здоров'я. Профілактичне харчування, "школи 

здоров'я"." (денна) 

а) 12 кроків здорового харчування. б) Спосіб життя має велике значення для здоров’я 

людини і складається з чотирьох категорій: • Економічної (рівень життя); • Соціологічної 

(якість життя); • Соціально-психологічної (стиль життя); • Соціально-економічної (устрій 

життя). Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті, 

застосування мультимедійних презентацій з подальшим обговоренням. Крім того, при 

вивченні даної теми передбачається усвідомлення кожним студентом важливої ролі 

здорового харчування, що допоможе вберегтися від багатьох неінфекційних захворювань, 

зокрема серцево-судинних, які є першою причиною смертності в Україні та світі та 

переконання пацієнтів (у вигляді віртуальної гри) з конкретною патологією, про 

необхідність здобуття відповідних навичок Диференційований залік. Тестування 

7.2 Види навчальної діяльності 
 

 
НД1 

Розробка  та написання  індивідуальної  програми  лікувально  – 

профілактичних заходів для віртуального хворого із ситуаційної задачі 

(клінічний випадок) 

НД2 Самонавчання 

НД3 Підготовка до Крок-2 

 
НД4 

Інтерпретація лабораторних (клінічний аналіз крові, сечі, біохімічний аналіз 

крові, імунологічні дослідження тощо) та інструментальних (ЕКГ, ЕхоКГ, 

ЕФГДС, УЗД, КТ, рентгенографія, спірографія тощо) методів обстеження 

НД5 Підготовка до практичних занять 

НД6 Розбір клінічних кейсів 

НД7 Практична робота з пацієнтом у профільних відділеннях лікарні 

НД8 Електронне навчання у системах (Zoom, MIX.sumdu.edu.ua) 

НД9 Підготовка до поточного та підсумкового контролю 

НД10 Підготовка та презентація доповіді 

НД11 Індивідуальний дослідницький проєкт 

НД12 Робота з підручниками та релевантними інформаційними джерелами 

 
НД13 

Відпрацювання практичних навичок з конкретними пацієнтами (на прийомі 

у лікаря поліклінічного або стаціонарного відділень лікувально – 

профілактичного закладу) 

8. Методи викладання, навчання 

Дисципліна передбачає навчання через: 
 

МН1 
Інтерактивні методи навчання (обговорення доповідей, презентацій 

відповідно до теми навчання) 

МН2 Практико-орієнтоване навчання 



МН3 Обмін думками (think-pair-share) 

МН4 Мозковий штурм 

МН5 Навчальна дискусія / дебати 

МН6 
Case-based learning (CBL). Навчання на основі аналізу клінічного випадку, 

ситуації 

МН7 Team-based learning (TBL). Командно-орієнтоване навчання 

МН8 Research-based learning (RBL). Навчання через дослідження 

МН9 Дослідницька робота 

МН10 Рольова гра 

Викладання дисципліни відбувається із застосуванням сучасних методів навчання (CBL, TBL, 

RBL), які сприяють не тільки розвитку фахових здібностей, а й стимудюють до творчої і 

наукової діяльності та спрямовані на підготовку практикоорієнтованих спеціалістів, а також 

забезпечують набуття студентами наступних soft skills: Здатність вчитися і оволодівати 

сучасними знаннями. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. Знати та 

розуміти предметну галузь та розуміти професійну діяльність. Здатність працювати в команді 

та взаємодіяти міжособистісно. Здатність наполегливо працювати над поставленими 

завданнями і взятими обов’язками. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, 

наукові цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей 

розвитку предметної області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у 

розвитку суспільства, техніки і технологій, використовувати різні види та форми рухової 

активності для активного відпочинку та ведення здорового способу життя. Здатність до 

використання інформаційних і комунікаційних технологій. Визначеність і наполегливість 

щодо поставлених завдань і взятих обов’язків. 

 

9. Методи та критерії оцінювання 

9.1. Критерії оцінювання 
 

 
Визначення 

Чотирибальна 

національна шкала 

оцінювання 

Рейтингова бальна 

шкала оцінювання 

Відмінне виконання лише з незначною кількістю 

помилок 
5 (відмінно) 170 ≤ RD ≤ 200 

Вище середнього рівня з кількома помилками 4 (добре) 140 ≤ RD < 169 

Непогано, але зі значною кількістю недоліків 3 (задовільно) 120 ≤ RD < 139 

Можливе повторне складання 2 (незадовільно) 0 ≤ RD < 119 

9.2 Методи поточного формативного оцінювання 
 

МФО1 Взаємооцінювання (peer assessment) 

МФО2 Захист презентацій 



МФО3 Тестування 

МФО4 Перевірка та оцінювання письмових завдань 

МФО5 Розв'язування ситуаційних завдань з Крок-1 та Крок-2 

МФО6 
Самостійне виконання студентами ситуаційних вправ на практичних 

заняттях та їх обговорення. 

МФО7 
Захист індивідуального дослідницького проєкту (виступ на конференціїї, 

конкурсі наукових робіт) 

МФО8 Опитування та усні коментарі викладача за його результатами 

9.3 Методи підсумкового сумативного оцінювання 
 

МСО1 Оцінювання письмових робіт, опитування, розв'язування клінічного кейсу 

МСО2 Представлення презентацій 

МСО3 Тестування 

МСО4 
Підсумковий контроль: диференційований залік(відповідно до регламенту 

проведення) 

МСО5 
Захист індивідуального дослідницького проекту (заохочувальна діяльність, 

додаткові бали) 

Контрольні заходи: 
 

11 семестр 200 балів 

МСО1. Оцінювання письмових робіт, опитування, розв'язування клінічного 

кейсу 
100 

  100 

МСО2. Представлення презентацій 10 

  10 

МСО3. Тестування 10 

  10 

МСО4. Підсумковий контроль: диференційований залік(відповідно до 

регламенту проведення) 
80 

 Відповідь на теоретичні запитання (3x15) 45, Виконання 

практичного завдання 15, Надання невідкладної допомоги 20 
80 

12 семестр 200 балів 

МСО1. Оцінювання письмових робіт, опитування, розв'язування клінічного 

кейсу 
100 

  100 

МСО2. Представлення презентацій 10 

  10 

МСО3. Тестування 10 



  10 

МСО4. Підсумковий контроль: диференційований залік(відповідно до 

регламенту проведення) 
80 

 Відповідь на теоретичні запитання (3x15) 45, Виконання 

практичного завдання 15, Надання невідкладної допомоги 20, 
80 

Контрольні заходи в особливому випадку: 
 

11 семестр 200 балів 

МСО1. Оцінювання письмових робіт, опитування, розв'язування клінічного 

кейсу 
100 

 У випадку карантинних обмежень оцінювання письмових робіт, 

опитування, розв'язування клінічного кейсу проводяться у 

дистанційному режимі із застосуванням  платформи  

Mix.sumdu.edu.ua, Zoom, Google meet. - 100 б 

 

100 

МСО2. Представлення презентацій 10 

 У випадку карантинних обмежень захист історії хвороби 

проводиться у дистанційному режимі із застосуванням 

платформи Mix.sumdu.edu.ua, Zoom, Google meet. -10 б 

 
10 

МСО3. Тестування 10 

 У випадку карантинних обмежень тестування проводиться у 

дистанційному режимі із застосуванням  платформи  

Mix.sumdu.edu.ua. 10 б 

 
10 

МСО4. Підсумковий контроль: диференційований залік(відповідно до 

регламенту проведення) 
80 

 У випадку карантинних обмежень диференційований залік 

проводиться у дистанційному режимі із застосуванням 

платформи Mix.sumdu.edu.ua, Zoom, Google meet. 80 б 

 
80 

12 семестр 200 балів 

МСО1. Оцінювання письмових робіт, опитування, розв'язування клінічного 

кейсу 
100 

 У випадку карантинних обмежень оцінювання письмових робіт, 

опитування, розв'язування клінічного кейсу проводяться у 

дистанційному режимі із застосуванням  платформи  

Mix.sumdu.edu.ua, Zoom, Google meet. - 100 б 

 

100 

МСО2. Представлення презентацій 10 

 У випадку карантинних обмежень захист історії хвороби 

проводиться у дистанційному режимі із застосуванням 

платформи Mix.sumdu.edu.ua, Zoom, Google meet. -10 б 

 
10 

МСО3. Тестування 10 



 У випадку карантинних обмежень тестування проводиться у 

дистанційному режимі із застосуванням  платформи  

Mix.sumdu.edu.ua. 10 б 

 
10 

МСО4. Підсумковий контроль: диференційований залік(відповідно до 

регламенту проведення) 
80 

 У випадку карантинних обмежень диференційований залік 

проводиться у дистанційному режимі із застосуванням 

платформи Mix.sumdu.edu.ua, Zoom, Google meet. 80б 

 
80 

При засвоєнні матеріалів модулю студенту за кожне практичне заняття присвоюється 

максимум 5 балів (оцінка виставляється в традиційній 4 бальній системі оцінювання). 

Наприкінці навчального циклу обраховується середнє арифметичне успішності студента. 

Максимальна кількість балів, яку студент може отримати на практичних заняттях протягом 

навчального періоду – 100. Кількість балів студента вираховується за формулою 100 

помножити на середнє арифметичне та поділити на 5. За підготування презентації 

присвоюються такі бали: «5» - 5 балів, «4» - 4 бали, «3» - 3 бали, «2» - 0 балів. Представлення 

презентації: «5» - 5 балів, «4» - 4 бали, «3» - 3 бали, «2» - 0 балів. Загалом за підготування 

презентації студент максимально може отримати 10 бали, мінімально необхідний бал 6. За 

діагностичне тестування студент отримує максимально 10 балів. Мінімальна кількість балів, 

яку повинен отримати студент - 6 балів. Максимальна кількість балів за поточну навчальну 

діяльність студента - 120. Студент допускається до диференційованого заліку за умови 

виконання вимог навчальної програми та у разі, якщо за поточну навчальну діяльність він 

набрав не менше 72 балів: 60 балів під час практичних занять, 6 бали за підготування 

презентації та 6 балів за тестування. Диференційований залік проводиться відповідно до 

розкладу наприкінці циклу. Білети підсумкового заліку містять 3 теоретичні запитання з 

різноманітної тематики та охоплюють усі розділи навчальної дисципліни (15 балів кожний), 

1 практичне завдання (15 балів) та питання надання невідкладної допомоги (20 балів). Залік 

зараховується студенту, якщо він набрав не менше 48 балів з 80. Заохочувальні бали додаються 

до оцінки з дисципліни за виконання індивідуального дослідницького проекту ( захист 

студентської наукової робота 12 балів, виступ на конференції 5 балів, стендова доповідь на 

конференції 4 бали, тези доповідей 3 бали). Загальний бал з дисципліни не може перевищувати 

200 балів 

 

10. Ресурсне забезпечення навчальної дисципліни 

10.1 Засоби навчання 
 

ЗН1 Інформаційно-комунікаційні системи 

ЗН2 
Бібліотечні фонди, архів рентгенограм, спірограм, електрокардіограм, 

комп'ютерних томограм, результатів лабораторних методів обстеження 

ЗН3 Комп’ютери, комп’ютерні системи та мережи 

ЗН4 Медичні споруди/приміщення та обладнання (клініки, лікарні тощо) 

 
ЗН5 

Програмне забезпечення (для підтримки дистанційного навчання, 

Інтернет-опитування, віртуальних лабораторій, віртуальних пацієнтів, для 

створення комп’ютерної графіки, моделювання тощо та ін.) 



ЗН6 
Мультимедіа, відео- і звуковідтворювальна, проєкційна апаратура 

(відеокамери, проєктори, екрани, смартдошки тощо) 

ЗН7 
Медичне обладнання (спірометр, пікфлоуметр, електрокардіограф, ростомір, 

ваги, фіброгастроскоп, тонометр, фонендоскоп та ін.) 

10.2 Інформаційне та навчально-методичне забезпечення 
 

Основна література 

 

1 

Сімейна медицина [Текст] : підручник: у 3-х кн. Кн.3 : Спеціальна частина. 

Поліпрофільність загальної лікарської практики / Л. С. Бабінець, П. А. 

Бездітко, С. А. Бондар та ін. ; за ред.: О.М. Гіріної, Л.М. Пасієшвілі. — К. : 

Медицина, 2017. — 680 с. 

 

2 

Медицина за Девідсоном. Принципи і практика: посібник: у 3-х т. Т.1 / С. 

Ралстон, Я. Пенман, М. Стрекен, Р. Гобсон; наук. ред. пер.: В. Ждан, Л. 

Бабінець, Л. Пасієшвілі, В. Величко, Н. Михайловська. — пер. 23-го англ 

вид. — Київ : ВСВ "Медицина", 2020 

Допоміжна література 

 

3 

Сімейна медицина: Підручник: у 3-х т. Т.1 (Загальні питання сімейної 

медицини) / О.М. Гиріна, Л.М. Пасієшвілі, Г.С. Попік, А.С. Свінцицький та 

ін.; за ред. О.М. Гиріної, Л.М. Пасієшвілі, Г.С. Попік. – К.: Медицина, 2013. 

– 672 с 

4 
Черешнюк Г.С., Черешнюк Л.В. «Організаційні основи загальної практики – 

сімейної медицини». Посібник – Вінниця: ФОП Данилюк В.Г., 2013. – 184с. 

 

 
5 

Чернобровий В.М. Загальна практика – сімейная медицина: основи 

інформатики, доказова медицина, скринінг-діагностика, диспансеризація, 

телемедицина (посібник для студентів – випускників, лікарів – інтернів, 

лікарів загальної практики – сімейної медици, - К.: ВСВ «Медицина, 2013. – 

672с. 

 

 
6 

Чернобровий В.М.. Мелащенко С.Г., Ткачук Т.М. Здоров’я, передхвороба,. 

хвороба: медико-соціальні аспекти та оцінка. Фактори ризику, Превентивна 

медицина(посібник для студентів-випускників, лікарів-інтернів, лікарів 

загальної практики – сімейної медицини, - Вінниця: ТОВ фірма «Планер», 

2013 – 80с. 

 

 
7 

Палій І.Г. Заїка С.В., Мелащенко С.Г., Півторак Н.А., Феджага І.В., Миршук 

Н.М., Чернова І.В. Надання невідкладної допомоги на догоспітальному етапі 

в практиці сімейного лікаря (посібник для студентів-випускників, 

лікарів-інтернів, лікарів загальної, - Вінниця: ТОВ фірма «Планер», 2013 – 

155с. 

9 
30 невідкладних станів у терапії / за ред. Мостового Ю.М. – Вінниця: 

Державна картографічна фабрика, 2012. – 112 с. 

Інформаційні ресурси в Інтернеті 

10 http://studfile.net/preview/3887136/page:2/ 

11 http://dspace.zsmu.edu.ua/bitstream/123456789/3688/1/2016-5.PDF 

12 https://bit.ly/2V9hWys 
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http://dspace.zsmu.edu.ua/bitstream/123456789/3688/1/2016-5.PDF


СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 
1. Загальна інформація про навчальну дисципліну 

 

Повна назва навчальної дисципліни Анестезіологія та інтенсивна терапія 

Повна офіційна назва закладу вищої 

освіти 
Сумський державний університет 

 
Повна назва структурного підрозділу 

Навчально-науковий медичний інститут. 

Кафедра екстреної медичної допомоги та 

медицини катастроф 

Розробник(и) Ткаченко Юлія Анатоліївна 

Рівень вищої освіти 
Другий рівень вищої освіти, НРК – 7 рівень, 

QF-LLL – 7 рівень, FQ-EHEA – другий цикл 

Семестр вивчення навчальної 

дисципліни 
18 тижнів протягом 11-го семестру 

 

 

Обсяг навчальної дисципліни 

Після затвердження стандарту:  Обсяг  

навчальної дисципліни становить 1.5 кредити 

ЄКТС, 45 годин, з яких 20 год становить 

контактна робота з викладачем (20 год 

практичних занять), 25 год – самостійна 

робота 

Мова викладання Українська 

2. Місце навчальної дисципліни в освітній програмі 
 

Статус дисципліни 
Обов`язкова навчальна дисципліна для 

освітньої програми "Медицина" 

 

 

 

Передумови для вивчення 

дисципліни 

"Крок-1", - Необхідні знання з: латинської 

мови та медичної термінології, - медичної 

біології, - медичної інформатики, - анатомії 

людини, - фізіології, - гістології, цитології та 

ембріології, - біологічної та біоорганічної хімії, 

- мікробіології, вірусології та імунології, 

- патоморфології,  - патофізіології,  - 

фармакології, - педіатрії, - терапії, - загальної 

хірургії. 

Додаткові умови Додаткові умови відсутні 

Обмеження Обмеження відсутні 

3. Мета навчальної дисципліни 

Метою навчальної дисципліни є формування і розвиток у студентів компетенції у галузі 

клінічної медицини. Вивчення даної дисципліни допоможе їм отримати цілісну уяву про 

анестезіологію та інтенсивну терапію як про самостійний розділ клінічної дисципліни, яка 

вивчає і розробляє питання теорії і практики захисту організму від екстремальних впливів 

(агресій) та використовує єдині методи заміщення життєво важливих функцій. 



4. Зміст навчальної дисципліни 
 

Тема 1 Серцево-легенева і церебральна реанімація (СЛЦР). 

Розвиток реаніматології та інтенсивної терапії в Україні та світі. Організація 

реанімаційної допомоги та інтенсивної терапії в Україні. Термінальні стани. Причини 

первинної зупинки серця. Етапи серцево-легеневої та церебральної реанімації. Негайний 

етап СЛЦР. Ознаки клінічної смерті. Причини обтурації дихальних шляхів і методи 

відновлення їх прохідності. Штучна вентиляція легенів. Непрямий масаж серця. Оцінка 

ефективності реанімаційних заходів. Спеціалізований етап СЛЦР. Види зупинки 

кровообігу. Обсяг і обгрунтування медикаментозної терапії під час реанімації, шляхи і 

методи введення препаратів. ЕКГдіагностика типу зупинки кровообігу. Визначення 

показань до дефібриляції та відкритого масажу серця. Техніка дефібриляції та правила 

безпеки при виконанні дефібриляції. 

Тема 2 Загальні питання анестезіології. 

Визначення анестезіології як самостійної науково-практичної медичної дисципліни про 

знеболення та управління життєво важливими функціями організму, її роль і місце в 

сучасній системі медичних спеціальностей. Розвиток анестезіології в Україні та світі. 

Організація анестезіологічного забезпечення в Україні. Наркоз, його види. Теорії наркозу. 

Класифікація сучасних методів анестезіологічного забезпечення. Компоненти і методи 

анестезії, основні завдання: знеболення, гальмування або виключення свідомості, 

розслаблення м'язів, підтримання адекватної вентиляції та газообміну, кровообігу, 

метаболічних процесів. Інгаляційний наркоз. Апаратура і інструментарій для 

інгаляційного наркозу. Інгаляційні анестетики: ефір, фторотан, діазоту оксид. 

Компоненти загальної анестезії. Етапи анестезіологічного забезпечення. Стадії та клініка 

наркозу. Масковий метод загальної анестезії. 

Тема 3 Методи діагностики та корекція порушень водно-електролітного обміну і кислотно-

основного стану (КОС). 

Фізіологічні механізми підтримання внутрішнього середовища організму, методи його 

контролю. Патофізіологія водно-електролітного обміну та кислотно-основного стану. 

Поняття про гомеостатичну функціональну систему, молярність, осмолярність. Види 

порушень обміну води, їх причини і методи діагностики та корекції. Обмін основних 

електролітів - натрію, калію, хлору, кальцію - причини можливих порушень, методи 

корекції. Фізіологічні  та буферні системи регуляції КОС. Види порушень  

кислотноосновного стану, методи лабораторної діагностики та інтенсивної терапії 

метаболічного ацидозу, метаболічного алкалозу, респіраторного ацидозу та 

респіраторного алкалозу. Особливості регуляції активної реакції організму у дітей та людей 

похилого віку. Методи визначення дефіциту ОЦК. Характеристика препаратів - 

гемокоректорів, показання і протипоказання до їх застосування. Шляхи введення 

інфузійиих засобів, правила проведення інфузійної терапії. Особливості інфузійної терапії 

у дітей та людей похилого віку. Ускладнення інфузійної терапії. 

Тема 4 Гостра ниркова (ГНН) та печінкова недостатність. 

Анатомія та фізіологія сечовидільної системи. ГНН, форми ГНН, патофізіологія, клінічний 

перебіг, фізіологчні і біохімічні порушення. Методи діагностики. Алгоритми інтенсивної 

терапії (ІТ) на різних стадіях ГНН. Методи позаниркового очищення (гемодіаліз, 

гемофільтрація, ультрафільтрація, перитонеальний діаліз). Етіологічні фактори, 

патофізіологія розвитку, клінічний перебіг гострої печінкової недостатності. Методи ІТ 

гострої печінкової недостатності. 



Тема 5 Гострі отруєння та коматозні стани. 

Поняття про гострі отруєння. Класифікація отруєнь. Загальні принципи інтенсивної терапії 

при гострому отруєні. Інтенсивна терапія гострого отруєння транквілізаторами, 

барбітуратами, опіатами, фосфоорганічними речовинами, етиловими та метиловими 

спиртами, чадним газом, кислотами та лугами, отруйними грибами. Застосування методів 

екстракорпоральної детоксикації. Особливості невідкладної допомоги при укусах комах і 

тварин. Методи диференціальної діагностики коматозних станів. Визначення глибини 

коми. Інтенсивна терапія при комах різної етіології (гіпо-, гіперглікемічна, 

гіперосмолярна, печінкова, уремічна). Інтенсивна терапія набряку мозку, судомного і 

гіпертермічного синдромів у дітей. 

Тема 6 Гостра дихальна недостатність (ГДН). 

Фізіологія  та патофізіологія  дихання.  Нереспіраторні  функції  легенів.  

Анатомофізіологічні особливості системи дихання у дітей та осіб похилого віку. Етіологія 

та патогенез ГДН, класифікація, клінічний перебіг. Алгоритми діагностики. Гіпоксія, її 

види, клінічні ознаки, діагностика. Гіперкапнія, клінічні ознаки. Методи інтенсивної 

терапії ГДН. Засоби забезпечення вільної прохідності дихальних шляхів та поліпшення 

дренажної функції легенів. Боротьба з гіпоксемією. Методи оксигенотерапії. Показання 

до застосування спонтанного дихання під постійно-позитивним тиском (СДППТ) та 

штучної вентиляції легенів (ШВЛ), протипоказання та можливі ускладнення. 

Застосування гіпербаричної оксигенації. Особливості інтенсивної терапії у дітей з гострою 

дихальною недостатністю. 

Тема 7 Захворювання та ураження дихальної системи. 

Інтенсивна терапія гострої дихальної недостатності при окремих патологічних станах: в 

післяопераційному періоді, при астматичному стані, набряку легень, утопленні, 

тромбоемболії легеневої артерії та її гілок, аспіраційному синдромі, гострому 

респіраторному дистрес синдромі. Класифікація, етіологія та патогенез, діагностика та 

лікування пневмонії. 

Тема 8 Гострі порушення кровообігу. 

Фізіологія та патофізіологія кровообігу. Системний транспорт кисню, як показник 

адекватності функції серцево-судинної системи. Механізми розвитку гострої 

циркуляторної недостатності. Визначення видів критичних розладів гемодинаміки - 

серцева та судинна недостатність, гіповолемія. Критерії розладу мікроциркуляції. Причини 

виникнення, клінічні прояви та діагностика гострої серцевої недостатності, порушень 

серцевого ритму. Основні напрями інтенсивної терапії. Вікові особливості серцево-

судинної системи та механізмів розвитку критичних розладів гемодинаміки і їх лікування. 

Патофізіологія, діагностика, особливості перебігу та інтенсивна терапія при запамороченні 

та колапсі. 

Тема 9 Шокові стани. 

Шок, види шоку. Патофізіологія, діагностика, особливості перебігу, інтенсивна терапія при 

різних видах шоку (геморагічному, травматичному, опіковому, анафілактичному, 

септичному). Особливості інфузійно-трансфузійної терапії різних видів шоку, 

характеристика інфузійних середовищ. Трансфузія препаратів крові: показання, принципи, 

ускладнення. Травматичний шок. Патогенез, тактика ведення постраждалого з 

травматичним шоком. Принципи інфузійної терапії у постраждалих з травматичним 

шоком. 



Тема 10 Травматична хвороба. 

Травматична хвороба. Найбільш часті ураження ураження, що при ній виникають: 

політравма, черепно-мозкова травма (ЧМТ), синдром тривалого стискання.  

Патофізіологічні процеси при травмі. Загальні принципи надання допомоги 

постраждалим з тяжкою травмою. Черепно-мозкова травма. Патофізіологія, діагностика, 

особливості перебігу, інтенсивна терапія та заходи запобігання ускладненням при тяжкій 

черепно-мозковій травмі, політравмі, синдромі тривалого стискання, електротравмі. 

Клінічні прояви та діагностика ЧМТ. Моніторинг та корекція внутрішньочерепного тиску. 

Знеболення та анальгоседація пацієнтів з ЧМТ. Торакальна травма. Діагностика 

загрозливих станів при торакальній травмі. Вентиляційні порушення у постраждалих з 

травмою грудної клітки. Контузія легень. Дихальна недостатність у постраждалих з 

контузією легень. Скелетна травма: іммобілізація, знеболення, принципи інтенсивної 

терапії постраждалим з поліфрактурою. Жирова емболія. Синдром тривалого стискання. 

Діагностичні критерії та інтенсивна терапія. 

5. Очікувані результати навчання навчальної дисципліни 

Після успішного вивчення навчальної дисципліни здобувач вищої освіти зможе: 
 

 
РН1 

Здобути навички опитування та клінічного обстеження пацієнта в 

критичному стані, вміти визначати необхідний перелік лабораторних та 

інструментальних досліджень та оцінювати їх результати. 

 
РН2 

Вміти встановлювати попередній та клінічний діагноз невідкладного стану, 

визначати характер харчування та необхідного режиму праці та відпочинку 

при лікуванні важких захворювань. 

 

 

РН3 

Проводити на практиці диференціальний діагноз основних синдромів, що 

трапляються у клініці невідкладних станів. Демонструвати навички надання 

екстреної медичної допомоги. Вміти визначати принципи лікування 

захворювань. Демонструвати виконання медичних маніпуляцій під час 

проведення анестезіологічного забезпечення оперативних втручань та 

інтенсивної терапії. 

 

РН4 

Вміти визначати тактику надання екстреної медичної допомоги.  

Діагностувати ознаки клінічної смерті та термінальних станів, проводити 

серцево-легеневу та церебральну реанімацію; застосовувати основні 

алгоритми інтенсивної терапії невідкладних станів. 

 

РН5 

Демонструвати здатність до проведення лікувально-евакуаційних заходів. 

Планувати, проводити та аналізувати заходи щодо організації та інтеграції 

надання медичної допомоги населенню при техногенних та природних 

катастрофах. 

 

РН6 

Вміти розв'язувати проблеми медицини у нових або незнайомих 

середовищах за наявності неповної або обмеженої інформації з урахуванням 

аспектів соціальної та етичної відповідальності. Демонструвати здатність до 

проведення санітарно-гігієнічних та профілактичних заходів. 

 
РН7 

Вміти проводити експертизу працездатності, демонструвати навички ведення 

медичної документації, в тому числі електронних форм, пацієнтів у 

критичному стані. 



 

РН8 

Вміти оцінювати вплив навколишнього середовища, соціально-економічних 

та біологічних детермінант на стан здоров’я індивідуума, сім’ї, популяції. 

Демонструвати дотримання етичних принципів при роботі з пацієнтами в 

критичному стані. 

 
РН9 

Зрозуміло і неоднозначно доносити власні знання, висновки та аргументацію 

з проблем надання допомоги при невідкладних станах та дотичних питань до 

фахівців і нефахівців, зокрема до осіб, які навчаються. 

6. Роль навчальної дисципліни у досягненні програмних результатів 

Програмні результати навчання, досягнення яких забезпечує навчальна дисципліна. 

Для спеціальності 222 Медицина: 
 

 

ПР1 

Мати ґрунтовні знання із структури професійної діяльності. Вміти 

здійснювати професійну діяльність, що потребує оновлення та інтеграції 

знань. Нести відповідальність за професійний розвиток, здатність до 

подальшого професійного навчання з високим рівнем автономності. 

 

ПР3 

Спеціалізовані концептуальні знання, що включають наукові здобутки у сфері 

охорони здоров’я і є основою для проведення досліджень, критичне 

осмислення  проблем  у сфері  медицини  та дотичних  до неї  

міждисциплінарних  проблем.  

 

 
ПР4 

Виділяти та ідентифікувати провідні клінічні симптоми та синдроми (за 

списком 1); за стандартними методиками, використовуючи попередні дані 

анамнезу хворого, дані огляду хворого, знання про людину, її органи та 

системи, встановлювати попередній клінічний діагноз захворювання (за 

списком 2). 

 

ПР5 

Збирати скарги, анамнез життя та захворювання, оцінювати психомоторний 

та фізичний розвиток пацієнта, стан органів та систем організму, на підставі 

результатів лабораторних та інструментальних досліджень оцінювати 

інформацію щодо діагнозу (за списком 4), враховуючи вік пацієнта. 

 

 

ПР6 

Встановлювати остаточний клінічний діагноз шляхом прийняття 

обґрунтованого рішення та аналізу отриманих суб’єктивних і об’єктивних 

даних клінічного, додаткового обстеження, проведення диференційної 

діагностики, дотримуючись відповідних етичних і юридичних норм, під 

контролем лікаря- керівника в умовах закладу охорони здоров’я (за списком 

2). 

 

ПР7 

Призначати та аналізувати додаткові (обов’язкові та за вибором) методи 

обстеження (лабораторні, функціональні та/або інструментальні ) (за списком 

4), пацієнтів із захворюваннями органів і систем організму для проведення 

диференційної діагностики захворювань (за списком 2). 

 

 

ПР8 

Визначити головний клінічний синдром або чим обумовлена тяжкість стану 

потерпілого/постраждалого  (за списком 3) шляхом прийняття  

обґрунтованого рішення та оцінки стану людини за будь-яких обставин (в 

умовах закладу охорони здоров’я, за його межами) у т.ч. в умовах 

надзвичайної ситуації та бойових дій, в польових умовах, в умовах нестачі 

інформації та обмеженого часу. 



 

 

 

 
ПР9 

Визначати характер та принципи лікування хворих (консервативне, 

оперативне) із захворюваннями (за списком 2), враховуючи вік пацієнта, в 

умовах закладу охорони здоров’я, за його межами та на етапах медичної 

евакуації, в т.ч. у польових умовах, на підставі попереднього клінічного 

діагнозу, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом 

прийняття обґрунтованого рішення за існуючими алгоритмами та 

стандартними схемами, у разі необхідності розширення стандартної схеми 

вміти обґрунтувати персоніфіковані рекомендації під контролем 

лікаря-керівника в умовах лікувальної установи. 

 

ПР10 

Визначати необхідний режим праці, відпочинку та харчування на підставі 

заключного клінічного діагнозу, дотримуючись відповідних етичних та 

юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення за існуючими 

алгоритмами та стандартними схемами. 

 
ПР14 

Визначати тактику та надавати екстрену медичної допомогу при  

невідкладних станах (за списком 3) в умовах обмеженого часу згідно з 

існуючими клінічними протоколами та стандартами лікування. 

 

ПР17 

Виконувати медичні маніпуляції (за списком 5) в умовах лікувального 

закладу, вдома або на виробництві на підставі попереднього клінічного 

діагнозу та/або показників стану пацієнта шляхом прийняття обґрунтованого 

рішення, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм. 

 

 

ПР18 

Визначати стан функціонування та обмежень життєдіяльності особи та 

тривалість непрацездатності з оформленням відповідних документів, в 

умовах закладу охорони здоров’я на підставі даних про захворювання та 

його перебіг, особливості професійної діяльності людини, тощо. Вести 

медичну документацію щодо пацієнта та контингенту населення на підставі 

нормативних документів. 

ПР19 
Планувати та втілювати систему протиепідемічних та профілактичних 

заходів, щодо виникнення та розповсюдження захворювань серед населення. 

 
ПР21 

Відшуковувати необхідну інформацію у професійній літературі та базах 

даних інших джерелах, аналізувати, оцінювати та застосовувати цю 

інформацію. 

ПР23 
Оцінювати вплив навколишнього середовища на стан здоров`я людини для 

оцінки стану захворюваності населення. 

7. Види навчальних занять та навчальної діяльності 

7.1 Види навчальних занять 
 

Тема 1. Серцево-легенева і церебральна реанімація (СЛЦР). 



Пр1 "Розвиток реаніматології та інтенсивної терапії в Україні та світі. Етапи 

серцево-легеневої та церебральної реанімації. Негайний та спеціалізований етап серцево-

легеневої і церебральної реанімації. Ознаки клінічної смерті." (денна) 

Організація реанімаційної допомоги та інтенсивної терапії в Україні та світі. Етапи 

серцево-легеневої та церебральної реанімації з позиції доказової медицини. Термінальні 

стани. Причини первинної зупинки серця. Обсяг і обгрунтування медикаментозної терапії 

під час реанімації, шляхи і методи введення препаратів. Непрямий масаж серця. Оцінка 

ефективності реанімаційних заходів. Спеціалізований етап СЛЦР. Види зупинки 

кровообігу. Обсяг і обгрунтування медикаментозної терапії під час реанімації, шляхи і 

методи введення препаратів. ЕКГдіагностика типу зупинки кровообігу. Визначення 

показань до дефібриляції та відкритого масажу серця. Техніка дефібриляції та правила 

безпеки при виконанні дефібриляції. Причини обтурації дихальних шляхів і методи 

відновлення їх прохідності. Штучна вентиляція легенів. Практично орієнтоване навчання: 

забезпечення прохідності дихальних шляхів на манекені за допомогою різних девайсів 

(назальний, орофарингеальний повітровод, ларингеальна маска, ларингеальна трубка, 

комбітьюб). Особливості використання мішка Амбу. 

Тема 2. Загальні питання анестезіології. 

Пр2 "Розвиток анестезіології в Україні та світі. Організація анестезіологічного 

забезпечення в Україні. Наркоз, його види. Теорії наркозу.Компоненти і методи сучасної 

анестезії. Особливості підготовки хворих до операції та наркозу." (денна) 

Визначення анестезіології як самостійної науково-практичної медичної дисципліни про 

знеболення та управління життєво важливими функціями організму, її роль і місце в 

сучасній системі медичних спеціальностей. Розвиток анестезіології в Україні та світі. 

Організація анестезіологічного забезпечення в Україні. Наркоз, його види. Теорії наркозу. 

Класифікація сучасних методів анестезіологічного забезпечення. Компоненти і методи 

сучасної анестезії, основні завдання: знеболення, гальмування або виключення свідомості, 

розслаблення м'язів, підтримання адекватної вентиляції та газообміну, кровообігу, 

метаболічних процесів. Ускладнення загальної та регіонарної анестезії. Професійні 

шкідливості в анестезіології. Практично орієнтоване навчання в симуляційному центрі: 

розгляд особливостей будови основних вузлів наркозно-дихальної апаратури на прикладі 

наркозно-дихального апарату "DATEX". 

Тема 3. Методи діагностики та корекція порушень водно-електролітного обміну і 

кислотно-основного стану (КОС). 



Пр3 "Патофізіологія водно-електролітного обміну та кислотно-основного стану. Види 

порушень обміну води, їх причини і методи діагностики та корекції. Причини порушень 

обміну основних електролітів, методи корекції. Види порушень кислотно-основного 

стану." (денна) 

Фізіологічні механізми підтримання внутрішнього середовища організму, методи його 

контролю. Патофізіологія водно-електролітного обміну та кислотно-основного стану. Види 

порушень обміну води, їх причини і методи діагностики та корекції. Обмін основних 

електролітів - натрію, калію, хлору, кальцію - причини можливих порушень, методи 

корекції з позиції доказової медицини. Фізіологічні та буферні системи регуляції КОС. 

Поняття про гомеостатичну функціональну систему, молярність, осмолярність. Обмін 

основних електролітів - натрію, калію, хлору, кальцію - причини можливих порушень, 

методи корекції. Фізіологічні та буферні системи регуляції КОС. Види порушень кислотно-

основного стану, методи лабораторної діагностики та інтенсивної терапії метаболічного 

ацидозу, метаболічного алкалозу, респіраторного ацидозу та респіраторного алкалозу з 

позиції доказової медицини. Практично орієнтоване навчання в симуляційному центрі: 

аналіз показників газів крові пацієнтів з порушеннями КОС. 

Тема 4. Гостра ниркова (ГНН) та печінкова недостатність. 

Пр4 "Гостра ниркова недостатність. Ектракорпоральні методи детоксикації. Гостра 

печінкова недостатність" (денна) 

Анатомія та фізіологія сечовидільної системи. ГНН, форми ГНН, патофізіологія, клінічний 

перебіг, фізіологчні і біохімічні порушення. Методи діагностики. Алгоритми інтенсивної 

терапії (ІТ) на різних стадіях ГНН з позиції доказової медицини. Методи позаниркового 

очищення (гемодіаліз, гемофільтрація, ультрафільтрація, перитонеальний діаліз). 

Практично орієнтоване навчання в симуляційному центрі: налаштування системи для 

перитонеального діалізу. Види діалізуючих розчинів. Етіологічні фактори, 

патофізіологія розвитку, клінічний перебіг гострої печінкової недостатності з позиції 

доказової медицини . Методи інтенсивної терапії гострої печінкової недостатності. Розгляд 

принципу екстракорпоральної детоксикації крові в режимі «штучна печінка» з 

використанням системи PROMETHEUS. 

Тема 5. Гострі отруєння та коматозні стани. 



Пр5 "Диференціальна діагностика коматозних станів. Методи диференціальної 

діагностики коматозних станів та інтенсивна терапія при комах різної етіології. Поняття 

про гострі отруєння. Інтенсивна терапія гострих отруєнь." (денна) 

Методи диференціальної діагностики коматозних станів. Визначення глибини коми. 

Інтенсивна терапія при комах різної етіології (гіпо-, гіперглікемічна, гіперосмолярна, 

печінкова, уремічна) з позиції доказової медицини . Практично орієнтоване навчання в 

симуляційному центрі: оцінка ступеню порушення свідомості за шкалою Глазго. Методи 

диференціальної діагностики коматозних станів. Визначення глибини коми. Інтенсивна 

терапія при комах різної етіології (гіпо-, гіперглікемічна, гіперосмолярна, печінкова, 

уремічна) з позиції доказової медицини. Терапія набряку мозку, судомного і 

гіпертермічного синдромів у дітей з позиції доказової медицини. Практично орієнтоване 

навчання в симуляційному центрі: розгляд аналізів газів крові пацієнтів з 

гіперглікемічною кетоацидотичною комою. Класифікація отруєнь. Загальні принципи 

інтенсивної терапії при гострому отруєні. Інтенсивна терапія гострого отруєння 

транквілізаторами, барбітуратами, опіатами, фосфоорганічними речовинами, етиловими 

та метиловими спиртами, чадним газом, кислотами та лугами, отруйними грибами (з 

позиції доказової медицини). Практично орієнтоване навчання в симуляційному центрі: 

підбір розміру шлункового зонду та правила його використання для промивання шлунку. 

Відпрацювання введення шлункового зонду на манекені. Приготування розчинів для 

промивання шлунку. 

Тема 6. Гостра дихальна недостатність (ГДН). 

Пр6 "Фізіологія та патофізіологія дихання. Гіпоксія, її види, клінічні ознаки, діагностика та 

лікування. Методи оксигенотерапії" (денна)" (денна) 

Фізіологія  та патофізіологія  дихання.  Нереспіраторні  функції  легенів.  

Анатомофізіологічні особливості системи дихання у дітей та осіб похилого віку. 

Алгоритми діагностики ГДН. Гіпоксія, її види, клінічні ознаки, діагностика. Гіперкапнія, 

клінічні ознаки. Етіологія та патогенез ГДН, класифікація, клінічний перебіг. Методи 

інтенсивної терапії ГДН з позиції доказової медицини. Методи оксигенотерапії. Показання 

до застосування спонтанного дихання під постійно-позитивним тиском (СДППТ) та 

штучної вентиляції легенів (ШВЛ), протипоказання та можливі ускладнення. Практично 

орієнтоване навчання в симуляційному центрі: проведення інтубації трахеї на манекені, 

підбір розміру інтубаційної трубки. Розгляд основних елементів дихального апарату 

"Newport 360". Робота з кисневою маскою Вентурі, назо- і орофарінгеальними кисневими 

масками. Налаштування роботи апарата Боброва та апарату високопотокової подачі кисню 

Airvo 2. 

Тема 7. Захворювання та ураження дихальної системи. 



Пр7 "Інтенсивна терапія гострої дихальної недостатності при окремих патологічних станах. 

Класифікація, етіологія та патогенез, діагностика та лікування пневмонії. Особливості 

використання системи екстракорпоральної мембранної оксигенаці (ЕКМО)." (денна) 

Інтенсивна терапія гострої дихальної недостатності при окремих патологічних станах: в 

післяопераційному періоді, при астматичному стані, набряку легень, утопленні, 

тромбоемболії легеневої артерії та її гілок, аспіраційному синдромі, гострому 

респіраторному дистрес синдромі з позиції доказової медицини. Класифікація, етіологія 

та патогенез, діагностика, диференціальна діагностика та лікування пневмонії. 

Особливості лікування вірусних пневмоній, зокрема викликаних вірусом Covid19, з позиції 

доказової медицини. Принципи роботи апарату екстракорпоральної мембранної 

оксигенації. Показання та протипоказання до ЕКМО. Гіпербарична оксигенація. 

Патофізіологічні механізми дії на організм кисню під високим тиском. Правила і 

особливості використання апаратів ГБО. Практично орієнтоване навчання: розгляд 

рентгенологічних знімків пацієнтів з захворюваннями дихальної системи, вивчення будови 

бронхоскопа, відвідування бронхоскопічного кабінету на базі ОДКЛ. 

Тема 8. Гострі порушення кровообігу. 

Пр8 "Фізіологія та патофізіологія кровообігу. Гостра серцева недостатність. Сучасне 

лікування гострого коронарного синдрому." (денна) 

Фізіологія та патофізіологія кровообігу. Системний транспорт кисню, як показник 

адекватності функції серцево-судинної системи. Механізми розвитку гострої 

циркуляторної недостатності. Визначення видів критичних розладів гемодинаміки - 

серцева та судинна недостатність, гіповолемія. Критерії розладу мікроциркуляції. 

Кардіогенний шок: етіологічні чинники, патофізіологічні механізми, клінічні форми. 

Принципи лікування кардіогенного шоку з позиції доказової медицини. Показання та 

протипоказання до проведення балонної контрапульсації. Причини виникнення, клінічні 

прояви та діагностика гострої серцевої недостатності, порушень серцевого ритму. Основні 

напрями інтенсивної терапії. Вікові особливості серцево-судинної системи та механізмів 

розвитку критичних розладів гемодинаміки і їх лікування. Патофізіологія, діагностика, 

особливості перебігу та інтенсивна терапія при запамороченні та колапсі з позиції доказової 

медицини. Консервативне лікування гострого коронарного синдрому з позиції доказової 

медицини. Види інтервенційних кардіологічних втручань: балонна ангіопластика, 

стентування, аорто-коронарне шунтування. Показання, протипоказання, можливі 

ускладнення. Особливості анестезіологічного забезпечення подібних втручань. 

Практично  орієнтоване  навчання в симуляційному центрі: використання  

електрокардіографа, аналіз електрокардіограм пацієнтів з порушеннями діяльності серця. 

Тема 9. Шокові стани. 



Пр9 "Клініка, діагностика, лікування шокових станів різної етіології. Інтенсивна терапія 

при різних видах шоку. Травматичний шок." (денна) 

Шок, види шоку. Патофізіологія, діагностика, особливості перебігу, інтенсивна терапія при 

різних видах шоку (геморагічному, травматичному, опіковому, анафілактичному, 

септичному) з позиції доказової медицини. Шок, види шоку. Патофізіологія, діагностика, 

особливості перебігу, інтенсивна терапія при різних видах шоку (геморагічному, 

травматичному,  опіковому, анафілактичному,  септичному). Особливості  

інфузійно-трансфузійної терапії різних видів шоку, характеристика інфузійних середовищ. 

Трансфузія препаратів крові: показання, принципи, ускладнення. Травматичний шок. 

Патогенез, тактика ведення постраждалого з травматичним шоком. Принципи інфузійної 

терапії у постраждалих з травматичним шоком. Практично орієнтоване навчання в 

симуляційному центрі: визначення показань та протипоказань для трансфузіі компонентів 

крові, заповнення карти переливання крові, визначення групи крові за допомогою реактивів 

Целіклон анти-А, Целіклон анти-В. Розрахунок доз трансфузійних препаратів 

(еритроцитарна маса, альбумін, свіжозаморожена плазма, тромбоконцентрат). 

Тема 10. Травматична хвороба. 

Пр10 "Патофізіологічні процеси при травмі. Черепно-мозкова травма: клініка, діагностика, 

лікування. Торакальна та скелетна травма." (денна) 

Патофізіологічні процеси при травмі. Загальні принципи надання допомоги 

постраждалим з тяжкою травмою. Черепно-мозкова травма. Патофізіологія, діагностика, 

особливості перебігу, інтенсивна терапія та заходи запобігання ускладненням при тяжкій 

черепно-мозковій травмі, політравмі, синдромі тривалого стискання, електротравмі з 

позиції доказової медицини. Клінічні прояви та діагностика ЧМТ. Моніторинг та корекція 

внутрішньочерепного тиску. Знеболення та анальгоседація пацієнтів з ЧМТ. Торакальна 

травма. Діагностика загрозливих станів при торакальній травмі. Вентиляційні порушення 

у постраждалих з травмою грудної клітки. Контузія легень. Дихальна недостатність у 

постраждалих з контузією легень. Скелетна травма: іммобілізація, знеболення, принципи 

інтенсивної терапії постраждалим з поліфрактурою. Жирова емболія. Синдром тривалого 

стискання. Діагностичні критерії та інтенсивна терапія з позиції доказової медицини. 

Практично орієнтоване навчання в симуляційному центрі: накладання пов'язок на муляжі 

при різних ушкодженнях мозкового та лицевого черепу. Методика проведення 

люмбальної пункції. Розгляд аналіза ліквора в нормі та при патології. Вимірювання 

лікворного тиску за допомогою апарата Вальдмана. Пункція плевральної порожнини при 

напруженному пневмотораксі на манекені, накладання оклюзійної (герметизуючої) 

пов'язки. 

7.2 Види навчальної діяльності 
 

НД1 Підготовка до Крок-2 

НД2 Підготовка мультимедійних презентацій 

НД3 Підготовка до семінарського заняття 

НД4 Підготовка до тренінгу 

НД5 Перегляд навчальних фільмів 

НД6 
Створення та презентація матеріалу із використанням освітніх платформ 

Google Meet та Mix learning 



НД7 Самонавчання 

НД8 Відпрацювання практичних навичок в симуляційному центрі 

 
НД9 

Інтерпретація лабораторних (клінічний аналіз крові, сечі, біохімічний аналіз 

крові, імунологічні дослідження тощо) та інструментальних (ЕКГ, ЕхоКГ, 

ЕФГДС, УЗД, КТ, рентгенографія, спірографія тощо) методів обстеження 

НД10 
Індивідуальний дослідницький проєкт (студентськая наукова робота, стаття, 

тези тощо) 

НД11 Практична робота з пацієнтом у профільних відділеннях лікарні 

8. Методи викладання, навчання 

Дисципліна передбачає навчання через: 
 

МН1 Інтерактивні лекції 

МН2 Аналіз конкретних ситуацій (Case-study) 

МН3 Метод демонстрацій 

МН4 Практико-орієнтоване навчання 

МН5 Тренінги в активному режимі 

МН6 Навчальна дискусія / дебати 

МН7 Мозковий штурм 

Викладання дисципліни відбувається із застосуванням сучасних методів навчання (CBL, TBL, 

RBL), які сприяють не тільки розвитку фахових здібностей, а й стимудюють до творчої і 

наукової діяльності та спрямовані на підготовку практикоорієнтованих спеціалістів, а також 

забезпечують набуття студентами наступних soft skills: Здатність до абстрактного мислення, 

аналізу та синтезу. Здатність вчитися, оволодівати сучасними знаннями та застосовувати їх у 

практичних ситуаціях. Знання та розуміння предметної галузі та розуміння професійної 

діяльності. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації. Здатність приймати обґрунтовані 

рішення; працювати в команді; навички міжособистісної взаємодії. Здатність до 

використання інформаційних і комунікаційних технологій. Визначеність і наполегливість 

щодо поставлених завдань і взятих обов’язків. 

 

9. Методи та критерії оцінювання 

9.1. Критерії оцінювання 
 

 
Визначення 

Чотирибальна 

національна шкала 

оцінювання 

Рейтингова бальна 

шкала оцінювання 

Відмінне виконання лише з незначною кількістю 

помилок 
5 (відмінно) 170 ≤ RD ≤ 200 

Вище середнього рівня з кількома помилками 4 (добре) 140 ≤ RD < 169 

Непогано, але зі значною кількістю недоліків 3 (задовільно) 120 ≤ RD < 139 



Можливе повторне складання 2 (незадовільно) 0 ≤ RD < 119 

9.2 Методи поточного формативного оцінювання 
 

МФО1 Діагностичне тестування 

МФО2 Захист презентацій та рефератів 

МФО3 Опитування та усні коментарі викладача за його результатами 

МФО4 Перевірка та оцінювання письмових завдань 

МФО5 Розв'язування ситуаційних завдань 

МФО6 
Захист індивідуального дослідницького проєкту (виступ на конференціїї, 

конкурсі наукових робіт) 

9.3 Методи підсумкового сумативного оцінювання 
 

МСО1 Оцінювання письмових робіт, опитування, розв'язування клінічного кейсу 

МСО2 Тестування 

МСО3 
Підсумковий контроль: практично-орієнтований іспит (відповідно до 

регламенту проведення) 

МСО4 
Захист індивідуального дослідницького проєкту (заохочувальна діяльність, 

додаткові бали) 

Контрольні заходи: 
 

11 семестр 200 балів 

МСО1. Оцінювання письмових робіт, опитування, розв'язування клінічного 

кейсу 
100 

  100 

МСО2. Тестування 20 

  20 

МСО3. Підсумковий контроль: практично-орієнтований іспит (відповідно до 

регламенту проведення) 
80 

 Відповідь на теоретичні запитання (3x15) 45 

 Виконання практичного завдання 15 

 Надання невідкладної допомоги 20 

Контрольні заходи в особливому випадку: 
 

11 семестр 200 балів 

МСО1. Оцінювання письмових робіт, опитування, розв'язування клінічного 

кейсу 
100 



 У випадку карантинних обмежень виконання індивідуальних 

розрахунково -аналітичних  завдань  проводиться  у 

дистанційному режимі із застосуванням платформи Mix 

learning. 

 

100 

МСО2. Тестування 20 

 У випадку карантинних обмежень оцінювання письмових робіт 

проводиться у дистанційному режимі із застосуванням 

платформи Mix learning. 

 
20 

МСО3. Підсумковий контроль: практично-орієнтований іспит (відповідно до 

регламенту проведення) 
80 

 У випадку карантинних  обмежень практичні заняття  

проводяться у дистанційному режимі із застосуванням 

платформи Mix learning, Zoom, Google meet. 

 
80 

При засвоєнні матеріалів модулю студенту за кожне практичне заняття присвоюється 

максимум 5 балів (оцінка виставляється в традиційній 4 бальній системі оцінювання). 

Наприкінці навчального року обраховується середнє арифметичне успішності студента. 

Максимальна кількість балів, яку студент може отримати на практичних заняттях протягом 

навчального року – 100. Кількість балів студента вираховується за формулою 100 помножити 

на середнє арифметичне та поділити на 5. За діагностичне тестування студент отримує 

максимально 20 балів. Мінімальна кількість балів, яку повинен отримати студент - 12 балів. 

Максимальна кількість балів за поточну навчальну діяльність студента - 120. Студент 

допускається до іспиту за умови виконання вимог навчальної програми та у разі, якщо за 

поточну навчальну діяльність він набрав не менше 72 балів: 60 балів під час практичних занять 

та 12 балів за тестування. Практико-орієнтований Іспит проводиться відповідно до розкладу 

наприкінці семестру. Екзаменаційні білети містять 3 теоретичні запитання з різноманітної 

тематики та охоплюють усі розділи навчальної дисципліни (15 балів кожний),1 практичне 

завдання (15 балів) та питання надання невідкладної допомоги (20 балів). Іспит зараховується 

студенту, якщо він набрав не менше 48 балів з 80. Заохочувальні бали додаються до оцінки з 

дисципліни за виконання індивідуального дослідницького проєкту (захист студентської 

накової роботи 12 балів, виступ на конференціі 5 балів, стендова доповідь на конференції 4 

бали, тези доповідей 3 бали). Загальний бал з дисципліни не може перевищувати 200 балів. 

 

10. Ресурсне забезпечення навчальної дисципліни 

10.1 Засоби навчання 
 

ЗН1 Бібліотечні фонди. 

ЗН2 Комп’ютери, комп’ютерні системи та мережі. 



 

 

 

 

ЗН3 

Макети та муляжі - симуляційний центр на базі кафедри екстреної медичної 

допомоги СумДУ (манекени-тренажери та торси для серцево-легеневої 

реанімації, учбовий дефібрилятор в повній комплектації, повноростові 

манекени із зворотнім зв’язком для кардіомоніторування пацієнта та 

проведення  дефібриляції  зовнішнім  автоматичним  і ручним 

дефібриляторами, медикаментозної ресусцитації; муляжі для відпрацювання 

техніки внутрішньовенного та внутрішньом'язового введення ліків, засоби для 

забезпечення прохідності дихальних шляхів - ларингеальні маски, 

ларингеальні та інтубаційні трубки, ларингоскоп, комбітьюб, назальні та 

орофарингеальні повітроводи, мішки Амбу. 

 

 
ЗН4 

Медичні споруди/приміщення та обладнання (симуляційний центр на базі 

кафедри екстреної медицини СумДУ); лікувально-діагностична апаратура 

(електрокардіограф, бронхоскоп, гастроскоп, рентгенологічна апаратура, 

дихальна та наркозно-дихальна апаратура, дефібрилятор) на базі КНП СОР 

ОДКЛ). 

ЗН5 
Мультимедіа, відео- і звуковідтворювальна, проєкційна апаратура 

(відеокамери, проєктори, екрани, смартдошки тощо). 

 

ЗН6 

Програмне забезпечення для підтримки дистанційного навчання - 

використання платформ Mix learning (для забезпечення електронними 

конспектами лекцій та проведення тестування) та Google Meet (для 

проведення онлайн лекцій та опитування). 

10.2 Інформаційне та навчально-методичне забезпечення 
 

Основна література 

 
1 

Анестезіологія та інтенсивна терапія [Текст] : підручник / Ф. С. Глумчер, Л. 

П. Чепкий, Л. В. Усенко та ін. ; за ред. Ф.С. Глумчера. — 2-ге вид., перероб. і 

доп. — К. : Медицина, 2019. — 360 с. Шифр: 616-083.98-085.21 

 

2 

Анестезіологія, інтенсивна терапія та невідкладні стани [Текст] : навч. посіб. 

/ І. Л. Басенко, О. О. Буднюк, А. С. Владика та ін. ; за ред.: А.С. Владики, О.О. 

Тарабаріна. — Суми : Університет. кн., 2019. — 584 с. Шифр: 616-

085.21+616-083.98](075.8) 

 

3 

Annual Update in Intensive Care and Emergency Medicine 2017 [Електронний 

ресурс] / edited by Jean-Louis Vincent. — 1st ed. 2017. — Cham : Springer 

Internat ional  Publ ishing,  2017. — XI, 545 p. 55 i l lus .  DOI: 

10.1007/978-3-319-51908-1 

Допоміжна література 

 
1 

Анестезіологія, інтенсивна терапія і реаніматологія : навчальний посібник 

(ВНЗ I-III р.а.) А.А. Ілько.- 2-е вид., переробл.і допов., «Медицина», Київ, 

2018. – 256 с. 

2 
Анестезіологія, інтенсивна терапія та невідкладні стани : навчальний 

посібник: за ред. проф.Владики А.С. Одеса: ОНМедУ, 2016. 

3 
Морган Дж.Э., Михаил М. Клиническая анестезиология. 4- издание. - 

М.:ГЭОТАР- Медиа, 2016. 



4 
30 Невідкладних станів в терапії : навчальний посібник: за ред. Проф. Ю.М. 

Мостового. Київ, 2017. 

 
5 

Невідкладні стани [Текст] : підручник / М. С. Регеда, В. Й. Кресюн, І. Г. 

Гайдучок та ін.; за ред. М. С. Регеди, В. Й. Кресюна. — 4-те вид., доп. та 

перероб. — Львів : Магнолія 2006, 2018. 

6 Paul G.Barash, Bruce F. Cullen Clinical anesthesia. LWW; 8 th Edition, 2017. 

7 
Jean-LouisVincen, Edward Abraham Textbook of critical care. Elsevier; 7th 

Edition,2017. 

8 Edward Scarth Drugs in anesthesia and intensive care. 5 th Revised Edition, 2016. 

9 
Tkachenko Y, Redko C, Kashan S, Introduction to infusion therapy. Sumy state 

university, 2021. 167 p. 

Інформаційні ресурси в Інтернеті 

1 
Всесвітня органiзацiя охорони здоров'я в Україні. [Електронний ресурс] – 

режим доступу https://www.who.int/countries/ukr/ru/ 

2 
Європейська Рада реанімації. [Електронний ресурс] – режим доступу 

https://www.erc.edu 

3 
Сайт Міністерства охорони здоров’я України. [Електронний ресурс] – режим 

доступу http://www.moz.gov.ua 

4 
Європейська асоціація анестезіологів [Електронний ресурс] – режим доступу 

http://www.euroanesthesia.org 

5 
Англомовна текстова база даних медичних та біологічних публікацій 

[Електронний ресурс] – режим доступу http ://www.pubmed. com 

 
6 

Англомовний веб - ресурс для лікарів та інших професіоналів охорони 

з д о р о в ' я  [ Е л е к т р о н н и й  р е с ур с ]  – р еж и м  д о с т уп у  

https:/ /emedicine.medscape.com  
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