
СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

1. Загальна інформація про навчальну дисципліну

Повна назва навчальної дисципліни Офтальмологія 

Повна офіційна назва закладу вищої
освіти Сумський державний університет

Повна назва структурного підрозділу Медичний  інститут.  Кафедра  онкології  та
радіології

Розробник(и) Кузенко Олена Володимирівна

Рівень вищої освіти Другий рівень вищої освіти, НРК – 7 рівень,
QF-LLL – 7 рівень, FQ-EHEA – другий цикл

Семестр вивчення навчальної
дисципліни 2 тижні протягом 7 або 8-го семестру

Обсяг навчальної дисципліни

Обсяг  дисципліни  становить  5  кред.  ЄКТС,
150 год., з яких 36 год. становить контактна
робота з викладачем (36 практичних занять),
114 годин - самостійна робота

Мова викладання Українська

2. Місце навчальної дисципліни в освітній програмі

Статус дисципліни Вибіркова навчальна дисципліна для освітньої
програми "Медицина"

Передумови для вивчення
дисципліни

Офтальмологія  як  навчальна  дисципліна
ґрунтується на вивченні студентами етіології,
патогенезу,  генетичних  та  молекулярних
основ  розвитку  очних  хвороб,  вивчення  їх
діагностики  та  лікування.  На  попередніх
курсах  студентами  вивчалися  медична
генетика,  радіологія,  фармакологія,
паралельно вивчаються терапія та хірургія, що
дозволяє  вивчати  дисципліну  у  комплексі  з
терапевтичними та  загальними хірургічними
патологіями.

Додаткові умови Додаткові умови відсутні

Обмеження Обмеження відсутні

3. Мета навчальної дисципліни
засвоєння теоретичних та практичних знань з етіології  очних хвороб, типових клінічних
проявів, методів діагностики, лікування та реабілітації пацієнтів із захворюваннями органа
зору відповідних підготовці лікаря.

4. Зміст навчальної дисципліни



Тема  1  Анатомо-топографічні  особливості  органу  зору.  Функції  органа  зору,  методи
дослідження.
 

Будова очного яблука та придаткового апарату ока,провідних шляхів та зорових центрів.
Фіізіологія  центрального  та  периферійного  зору,  кольоросприйняття  (механізм
виникнення  зорового  відчуття,  кольорового  зору),  їх  вікова  норму  та  порушення.
Топографічну анатомію ока та очниці, можливі шляхи поширення інфекції на порожнину
черепа  й  очницю.  Нормальні  властивості  переднього  (кон’юнктиви,  склери,  рогівки,
передньої камери, райдужки, зіниці) та заднього (кришталика, склистого тіла, сітківки,
хоріоідеї, диску зорового нерву) відрізку ока.

Тема 2 Рефракція та акомодація
 

Основи  фізіологічної  оптики,  види  клінічної  рефракції  (міопія,  гіперметропія,
астигматизм, пресбіопія), їх клініка, можливі ускладнення, принципи лікування і корекції
з  позиції  доказової  медицини,  розвиток  рефракції  у  віковому  аспекті.  Механізм
акомодації, його значення при різних видах рефракції, найпоширеніші розлади акомодації.
Фактори  ризику  виникнення  спазму  акомодації  та  міопії.  Анатомія  заломлюючих
середовищ ока (рогівка, волога передньої та задньої камери, кришталик, склисте тіло).

Тема 3 Захворювання повік та орбіти.
 

Етіологію,  патогенез,  клінічні  прояви,  методи  діагностики  та  лікування  з  позиції
доказової  медицини  запальних  захворювань  захисного  та  придаткового  апарату  ока
(ячмінь,  мейбоміїт,  блефарит),  протиепідемічні  заходи.  Флегмона  та  абсцес  очниці:
етіологія,  клініка,  ускладнення,  невідкладна допомога та  лікувальна тактика.  Заворот,
виворіт повік, лагофтальм, птоз: причини, діагностика, лікувальна тактика, ускладнення.

Тема 4 Захворювання слізних органів
 

Хронічний  та  гострий  дакріоцистит  у  дорослих:  етіологія,  клінічні  прояви,  методи
діагностики,  можливі  ускладнення,  лікувальна  тактика  з  позиції  доказової  медицини.
Дакріоцистит  новонароджених,  гострий  дакріоаденіт:  етіологія,  клініка,  діагностика,
можливі ускладнення, лікування.

Тема 5 Патологія м’язового апарата ока.
 

Фізіологія бінокулярного зору, умови його виникнення та порушення. Види косоокості,
причини  їх  виникнення,  методи  діагностики.  Механізм  виникнення  співдружньої  та
паралітичної  косоокості,  їх  клінічні  прояви,  методи  діагностики,  диференційна
діагностика та лікувальна тактику з позиції доказової медицини. Роль патології вагітності
і пологів у виникненні косоокості. Ністагм, види, лікувальні принципи.

Тема 6 Захворювання кон’юнктиви
 

Етіологія,  патогенез,  клінічні  прояви,  методи  діагностики  бактеріальних  і  вірусних
кон’юнктивітів, лікування з позиції доказової медицини, протиепідемічні заходи.Трахома:
етіологія,  класифікація,  клініка,  діагностика,  ускладнення,  принципи  лікування,
профілактика  епідемічних  спалахів.  Дистрофічні  зміни  кон'юнктиви  -  пінгвекула  та
птерігіум, етіологія, патогенез, клінічні прояви, методи діагностики та лікування.



Тема 7 Захворювання рогівки та склери (частина 1)
 

Кератит:  етіологія,  клініка,  методи  діагностики,  можливі  ускладнення,  принципи
лікування  з  позиції  доказової  медицини.  Повзуча  виразка  рогівки:  етіологія,  клініка,
ускладнення, лікувальна тактика. Поняття про первинні та вторинні дистрофії рогівки,
особливості клініки, прогноз найбільш поширених форм (вузликова, ґратчаста, плямиста,
епітеліально-ендотеліальна, стрічкоподібна).

Тема 8 Захворювання рогівки та склери (частина 2)
 

Склерити та  епісклерити:  етіологія,  клінічні  прояви,  можливі  ускладнення,  принципи
лікування з позиції доказової медицини.

Тема 9 Глаукома.
 

Механізм продукції  та  відтоку внутрішньоочної  рідини.  Глаукома:  механізм розвитку
різних видів  глаукоми,  класифікація,  клініка,  методи дослідження,  визначати тактику
ведення та диспансерного нагляду хворих на глаукому, принципи лікування з позиції
доказової медицини. Гострий приступ закритокутової глаукоми, невідкладна допомога.
Вроджена глаукома; етіологія, патогенез, клінічні прояви, методи діагностики, лікувальна
тактика.  Механізм  дії  холіноміметиків,  бета-  блокаторів,  інгібіторів  карбоангідрази,
осмодіуретиків.

Тема 10 Захворювання зорового нерву.
 

Неврит зорового нерва:  етіологія,  клінічна класифікація,  клініка,  топічна діагностика,
диференційна  діагностика  та  лікування  з  позиції  доказової  медицини.  Особливості
клінічного перебігу токсичних невритів, невідкладна допомога. Атрофія зорового нерва:
етіологія,  види,  клінічні  прояви,  диференційна  діагностика  та  лікування  з  позиції
доказової медицини.

Тема 11 Захворювання кришталика. Патологія склоподібного тіла.
 

Катаракта:  визначення  поняття,  етіопатогенез  вікової  та  вродженої  катаракти,
класифікація,  клініка,  методи  діагностики,  ускладнення  вікової  катаракти,  принципи
лікування з позиції доказової медицини. Особливості катаракт токсичних, променевих,
при загальних та  наслідуваних захворюваннях.  Афакія:  її  ознаки та  методи корекції.
Патогенетичні механізми виникнення внутрішньоочних крововиливів; роль дисбалансу
про-  та  антикоагулянтної  системи крові.  Класифікація  гемофтальма,  клінічні  прояви;
методи діагностики та вибір лікувальної тактики, залежно від ступеню вираженості.

Тема 12 Захворювання судинної оболонки.
 

Увеїт:  етіологія,  патогенез,  класифікація,  клініка,  ускладнення,  принципи лікування з
позиції  доказової  медицини.  Диференційний  діагноз  іридоцикліту  та  гострого
кон’юнктивіту  та  гострого  нападу  глаукоми.  Особливості  перебігу  увеїтів  у  дітей.

Тема 13 Захворювання сітківки.
 

Етіологія, клініка, методи діагностики, диференційна діагностика та лікування гострих
порушень  кровообігу  в  судинах  сітківки  (тромбоз,  емболія).  Вікова  макулярна
дегенерація,  етіологія,  патогенез,  клінічні  форми,  методи  діагностики,  принципи
лікування з позиції доказової медицини. Класифікація відшарувань сітківки та їх клінічні
прояви та діагностичні критерії. Первинне відшарування сітківки: етіопатогенез, клініка,
сучасні  методи  лікування.  Диференційна  діагностика  первинного  та  вторинного
відшарування.  Профілактика  сліпоти  внаслідок  судинної  патології  органу  зору.



Тема 14 Патологія ока при загальних захворюваннях.
 

Патогенетичні  механізми  ураження  зорової  системи  при  цукровому  діабеті  та
ендокринній  офтальмопатії,  гіпертонічній  хворобі,  атеросклерозі.Клінічні  прояви
діабетичного  ураження  зорової  системи,  ускладнення,  принципи  лікування  з  позиції
доказової медицини, прогноз. Ендокринна офтальмопатія: класифікація, клінічні прояви,
сучасні методи діагностики та лікування ендокринної офтальмопатії.

Тема 15 Офтальмоонкологія.
 

Етіологію,  патогенез,  клінічні  прояви,  методи  діагностики  та  лікування  з  позиції
доказової медицини доброякісних та злоякісних пухлин ока та придаткового апарату у
дорослих та дітей. Профілактика сліпоти.

Тема 16 Пошкодження органу зору.
 

Класифікація травм ока. Абсолютні та відносні ознаки проникаючих поранень очного
яблука.  Методи  діагностики  внутрішньоочних  сторонніх  тіл.  Гнійні  ускладнення
проникаючих  поранень  ока  (ендо-,  панофтальміт):  клініка,  принципи  лікування,
профілактика.  Симпатичне  запалення:  етіопатогенез,  профілактика.  Основні  прояви
контузій ока (гіфема, гемофтальм, субкон’юнктивальний розрив склери, травматичний
мідріаз, іридодіаліз, вивихи та підвивихи кришталика, розриви судинної оболонки ока,
відшарування сітківки) та лікувальна тактика при них.

Тема 17 Опіки очей. Невідкладна допомога.
 

Класифікація  опіків  ока  (за  походженням,  по  ступеню),  стадії,  клініка,  методи
діагностики,  можливі  ускладнення,  принципи  надання  невідкладної  допомоги.
Електроофтальмія:  причини,  клініка,  лікувальна  тактика.

Тема 18 Контрольний модуль.
 

Контрольний модуль.

5. Очікувані результати навчання навчальної дисципліни
Після успішного вивчення навчальної дисципліни здобувач вищої освіти зможе:

РН1

Збирати  скарги  у  пацієнта  з  очними  захворюваннями,  анамнез  хвороби,
анамнез життя (в тому числі професійний анамнез), за умов закладу охорони
здоров’я,  його  підрозділу,  використовуючи  результати  співбесіди  з
пацієнтом,  за  стандартною  схемою  опитування  хворого.

РН2

Оцінювати інформацію щодо діагнозу в умовах закладу охорони здоров’я,
його  підрозділу,  застосовуючи  стандартну  процедуру,  використовуючи
знання про будову органа  зору,  на  підставі  результатів  лабораторних та
інструментальних досліджень.

РН3

Вміти виділити та зафіксувати провідний клінічний симптом або синдром
шляхом прийняття обґрунтованого рішення, використовуючи попередні дані
результатів  обстеження  хворого,  знання  про  будову  органа  зору,
дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм. Вміти встановити
найбільш вірогідний діагноз захворювання. Призначати лабораторне та/або
інструментальне  дослідження  офтальмологічному  хворому.  Здійснювати
диференційну  діагностику  очних  хвороб.  Встановлювати  попередній  та
клінічний діагноз.



РН4

Визначати  необхідний  режим  праці,  відпочинку  та  харчування  під  час
лікування  очних  хвороб  в  умовах  закладу  охорони  здоров’я  на  підставі
попереднього  клінічного  діагнозу,  використовуючи  знання  про  будову
органа  зору,  дотримуючись  відповідних  етичних  та  юридичних  норм,
шляхом прийняття обґрунтованого рішення за існуючими алгоритмами та
стандартними схемами.

РН5

Визначати  принципи  та  характер  лікування  (консервативне,  оперативне)
очних хвороб.  Вміти виконувати медичні маніпуляції.  Визначати тактику
надання  екстреної  медичної  допомоги  та  надавати  екстрену  медичну
допомогу  на  підставі  діагнозу  невідкладного  стану.

7. Види навчальних занять та навчальної діяльності
7.1 Види навчальних занять

Тема 1. Анатомо-топографічні особливості органу зору. Функції органа зору, методи
дослідження.

Пр1  "Анатомо-топографічні  особливості  органу  зору.  Функції  органа  зору,  методи
дослідження." (денна)
 

Будова очного яблука та придаткового апарату ока,провідних шляхів та зорових центрів.
Фіізіологія  центрального  та  периферійного  зору,  кольоросприйняття  (механізм
виникнення зорового відчуття, кольорового зору), їх вікова норму та порушення. Темнова
адаптація: види порушень, методи діагностики. Топографічну анатомію ока та очниці,
можливі  шляхи  поширення  інфекції  на  порожнину  черепа  і  очницю.  Нормальні
властивості  переднього  (кон’юнктиви,  склери,  рогівки,  передньої  камери,  райдужки,
зіниці) та заднього (кришталика, склистого тіла, сітківки, хоріоідеї, диску зорового нерву)
відрізку ока.  Гострота зору та  методи її  дослідження.Практична робота в  навчальній
кімнаті передбачає дослідження гостроту зору за таблицями Головіна-Сівцева, Орлової;
дослідження гостроту зору в осіб, які не бачать перший рядок таблиці; дослідження поле
зору контрольним методом і на периметрі, дослідження кольорового зору за таблицями
Рабкіна,  проведення  зовнішнього  огляду  ока  з  вивертанням  верхньої  повіки,  оцінка
отриманих  даних.  Ознайомитися  з  методиками  офтальмоскопії  (пряма,  непряма)  та
біомікроскопії, їх інтерпретація. Рольові ігри.

Тема 2. Рефракція та акомодація

Пр2 "Рефракція та акомодація" (денна)
 

Основи  фізіологічної  оптики,  види  клінічної  рефракції  (міопія,  гіперметропія,
астигматизм, пресбіопія), їх клініка, можливі ускладнення, принципи лікування і корекції
з  позиції  доказової  медицини,  розвиток  рефракції  у  віковому  аспекті.  Механізм
акомодації, його значення при різних видах рефракції, найпоширеніші розлади акомодації.
Фактори  ризику  виникнення  спазму  акомодації  та  міопії.  Анатомія  заломлюючих
середовищ ока (рогівка, волога передньої та задньої камери, кришталик, склисте тіло). В
навчальній  кімнаті  дослідити  рефракцію  суб’єктивним  та  об'єктивним  методами,
інтерпретувати отримані дані; в рольовій грі провести диференційну діагностику спазму
акомодації та істинної міопії; виписувати рецепт на окуляри пресбіопам.

Тема 3. Захворювання повік та орбіти.



Пр3 "Захворювання повік та орбіти." (денна)
 

Етіологію,  патогенез,  клінічні  прояви,  методи  діагностики  та  лікування  з  позиції
доказової  медицини  запальних  захворювань  захисного  та  придаткового  апарату  ока
(ячмінь, мейбоміїт, блефарит, дакриоцистит), протиепідемічні заходи. Флегмона та абсцес
очниці:  етіологія,  клініка,  ускладнення,  невідкладна  допомога  та  лікувальна
тактика.Заворот,  виворіт  повік,  лагофтальм,  птоз:  причини,  діагностика,  лікувальна
тактика, ускладнення Вивчення даної теми передбачає практичну роботу в навчальній
кімнаті з надання невідкладної допомоги при гострих гнійних запалень повік, лікування
ячменю.

Тема 4. Захворювання слізних органів

Пр4 "Захворювання слізних органів" (денна)
 

Хронічний та гострий дакріоцистит у дорослих: етіологія, клінічні прояви, діагностика,
можливі ускладнення, лікувальна тактика з позиції  доказової медицини. Дакріоцистит
новонароджених,  гострий  дакріоаденіт:  етіологія,  клініка,  можливі  ускладнення,
лікування.  Вивчення даної  теми передбачає практичну роботу в  навчальній кімнаті  з
оволодінням методиками проводення проби Ширмера,  канальцевої  та сльозно-носової
проб, інтерпретація щодо рівня сльозопродукції з подальшим обговоренням; застосування
віртуальної симуляції (перегляд фільмів з методики проведення зондування носослізних
шляхів у дітей та дакріоцисторіностомії у дорослих) з подальшим обговоренням.

Тема 5. Патологія м’язового апарата ока.

Пр5 "Патологія м’язового апарата ока." (денна)
 

Фізіологія бінокулярного зору, умови його виникнення та порушення. Види косоокості,
причини  їх  виникнення,  методи  діагностики.  Механізм  виникнення  співдружньої  та
паралітичної  косоокості,  їх  клінічні  прояви,  методи  діагностики,  диференційна
діагностика та лікувальна тактику з позиції доказової медицини. В навчальній кімнаті
визначити обсяг рухів очного яблука, ознайомитися з методикою дослідження характеру
зору на 4-точечному кольоротесті; виявлення гетерофорії за допомогою палички Мадокса,
визначення  кута  косоокості  за  Гіршбергом.  Діагностувати  враження  III,  IV,  VІ  пар
черепно-мозкових нервів у формі ситуаційних задач.

Тема 6. Захворювання кон’юнктиви

Пр6 "Захворювання кон’юнктиви" (денна)
 

Етіологія,  патогенез,  клінічні  прояви,  методи  діагностики  бактеріальних  і  вірусних
кон’юнктивітів, лікування з позиції доказової медицини, протиепідемічні заходи.Трахома:
етіологія,  класифікація,  клініка,  діагностика,  ускладнення,  принципи  лікування,
профілактика  епідемічних  спалахів.  Дистрофічні  зміни  кон'юнктиви  -  пінгвекула  та
птерігіум,  етіологія,  патогенез,  клінічні  прояви,  методи  діагностики  та  лікування.
Вивчення даної теми передбачає практичну роботу в навчальній кімнаті з оволодінням
методики проведення дослідження кон'юнктиви фокальним освітленням та взяття посіву з
кон’юнктиви  для  бактеріального  дослідження  з  подальшим  обговоренням  отриманих
результатів та призначення адекватного лікування.

Тема 7. Захворювання рогівки та склери (частина 1)



Пр7 "Захворювання рогівки та склери (частина 1)" (денна)
 

Кератит:  етіологія,  клініка,  методи  діагностики,  можливі  ускладнення,  принципи
лікування  з  позиції  доказової  медицини.  Повзуча  виразка  рогівки:  етіологія,  клініка,
ускладнення, лікувальна тактика. Поняття про первинні та вторинні дистрофії рогівки,
особливості клініки, прогноз найбільш поширених форм (вузликова, ґратчаста, плямиста,
епітеліально-ендотеліальна, стрічкоподібна). Вивчення даної теми передбачає практичну
роботу в навчальній кімнаті (оцінити чутливість рогівки, методом біомікроскопії оцінити
свіжі  та  старі  помутніння  рогівки,  їх  диференційна  діагностика)  з  подальшим
обговоренням.

Тема 8. Захворювання рогівки та склери (частина 2)

Пр8 "Захворювання рогівки та склери (частина 2)" (денна)
 

Склерити та  епісклерити:  етіологія,  клінічні  прояви,  можливі  ускладнення,  принципи
лікування  з  позиції  доказової  медицини.  Вивчення  даної  теми передбачає  практичну
роботу в навчальній кімнаті (дослідження фокальним освітленням з метою оцінки стану
фіброзної оболонки ока), розв'язання ситуаційних задач. ока

Тема 9. Глаукома.

Пр9 "Глаукома." (денна)
 

Механізм продукції  та  відтоку внутрішньоочної  рідини.  Глаукома:  механізм розвитку
різних видів  глаукоми,  класифікація,  клініка,  методи дослідження,  визначати тактику
ведення та диспансерного нагляду хворих на глаукому, принципи лікування з позиції
доказової медицини. Гострий приступ закритокутової глаукоми, невідкладна допомога.
Вроджена глаукома; етіологія, патогенез, клінічні прояви, методи діагностики, лікувальна
тактика.  Вивчення  даної  теми  передбачає  практичну  роботу  в  навчальній  кімнаті
(оволодіти методикою периметрії, тонометрії за Маклаковим, гоніоскопії, офтальмоскопії)
оцінити отримані результати. У вигляді рольової гри надати невідкладну допомогу при
гострому приступі глаукоми. Застосування віртуальної симуляції - перегляд кольорового
атласу  з  глаукомними змінами диску  зорового  нерву,  характерних для  кожної  стадії
хвороби.

Тема 10. Захворювання зорового нерву.

Пр10 "Захворювання зорового нерву." (денна)
 

Неврит зорового нерва:  етіологія,  клінічна класифікація,  клініка,  топічна діагностика,
диференційна  діагностика  та  лікування  з  позиції  доказової  медицини.  Особливості
клінічного перебігу токсичних невритів, невідкладна допомога. Атрофія зорового нерва:
етіологія,  види,  клінічні  прояви,  диференційна  діагностика  та  лікування  з  позиції
доказової медицини. Вивчення даної теми передбачає розв'язання ситуаційних задач з
подальшим  аналізом  клінічної  симптоматики,  діагностики  із  застосуванням  сучасних
функціональних  та  об’єктивних  методів  дослідження,  формулюванням  клінічного
діагнозу,  визначення  лікувальної  тактики  та  маршруту  пацієнта.

Тема 11. Захворювання кришталика. Патологія склоподібного тіла.



Пр11 "Захворювання кришталика. Патологія склоподібного тіла." (денна)
 

Катаракта:  визначення  поняття,  етіопатогенез  вікової  та  вродженої  катаракти,
класифікація,  клініка,  методи  діагностики,  ускладнення  вікової  катаракти,  принципи
лікування з позиції доказової медицини. Особливості катаракт токсичних, променевих,
при загальних та  наслідуваних захворюваннях.  Афакія:  її  ознаки та  методи корекції.
Патогенетичні механізми виникнення внутрішньоочних крововиливів; роль дисбалансу
про-  та  антикоагулянтної  системи крові.  Класифікація  гемофтальма,  клінічні  прояви;
методи  діагностики  та  вибір  лікувальної  тактики,  залежно  від  ступеню вираженості.
Рольові ігри. Застосування віртуальної симуляції (перегляд фільмів про сучасні методики
оперативного лікування катаракти - факоемульсифікація з імплантацією інтроокулярної
лінзи).

Тема 12. Захворювання судинної оболонки.

Пр12 "Захворювання судинної оболонки." (денна)
 

Увеїт:  етіологія,  патогенез,  класифікація,  клініка,  ускладнення,  принципи лікування з
позиції  доказової  медицини.  Диференційний  діагноз  іридоцикліту  та  гострого
кон’юнктивіту  та  гострого  нападу  глаукоми.  Особливості  перебігу  увеїтів  у  дітей.
Вивчення даної теми передбачає теоректичну роботу в навчальному класі (призначення
плану  лабораторних  методів  обстеження  хворому  на  увеїт;  надання  невідкладної
допомоги  при  іридоцикліті).

Тема 13. Захворювання сітківки.

Пр13 "Захворювання сітківки." (денна)
 

Етіологія, клініка, методи діагностики, диференційна діагностика та лікування гострих
порушень  кровообігу  в  судинах  сітківки  (тромбоз,  емболія).  Вікова  макулярна
дегенерація,  етіологія,  патогенез,  клінічні  форми,  методи  діагностики,  принципи
лікування з позиції доказової медицини. Класифікація відшарувань сітківки та їх клінічні
прояви та діагностичні критерії. Первинне відшарування сітківки: етіопатогенез, клініка,
сучасні  методи  лікування.  Диференційна  діагностика  первинного  та  вторинного
відшарування. Профілактика сліпоти внаслідок судинної патології органу зору. Вивчення
даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті у вигліді рольової гри
(аналіз клінічних симптомів, обстеження пацієнтів з гострими порушеннями кровообігу в
сітківці (тромбози, емболії) із застосуванням сучасних функціональних та об’єктивних
методів дослідження, формулювати клінічний діагноз, визначати лікувальну тактику та
маршрут  пацієнта),  проводити  оцінку  додаткових  лабораторних  та  функціональних
методів обстеження (коагулограма, ліпопротеїдний склад крові, УЗДГ внутрішніх сонних
судин та їх гілок).

Тема 14. Патологія ока при загальних захворюваннях.

Пр14 "Патологія ока при загальних захворюваннях." (денна)
 

Патогенетичні  механізми  ураження  зорової  системи  при  цукровому  діабеті  та
ендокринній  офтальмопатії,  гіпертонічній  хворобі,  атеросклерозі.Клінічні  прояви
діабетичного  ураження  зорової  системи,  ускладнення,  принципи  лікування  з  позиції
доказової медицини, прогноз. Ендокринна офтальмопатія: класифікація, клінічні прояви,
сучасні  методи  діагностики  та  лікування  ендокринної  офтальмопатії.  Методика
дослідження в фокальному світлі, в прохідному світлі, офтальмоскопія з метою виявлення
змін в різних структурах ока і проводити їх інтерпретацію, складання плану лікування.



Тема 15. Офтальмоонкологія.

Пр15 "Офтальмоонкологія." (денна)
 

Етіологію,  патогенез,  клінічні  прояви,  методи  діагностики  та  лікування  з  позиції
доказової медицини доброякісних та злоякісних пухлин ока та придаткового апарату у
дорослих та дітей. Профілактика сліпоти. Робота в навчальній кімнаті, перегляд фільмів.

Тема 16. Пошкодження органу зору.

Пр16 "Пошкодження органу зору." (денна)
 

Класифікація травм ока. Абсолютні та відносні ознаки проникаючих поранень очного
яблука.  Методи  діагностики  внутрішньоочних  сторонніх  тіл.  Гнійні  ускладнення
проникаючих  поранень  ока  (ендо-,  панофтальміт):  клініка,  принципи  лікування,
профілактика.  Симпатичне  запалення:  етіопатогенез,  профілактика.  Основні  прояви
контузій ока (гіфема, гемофтальм, субкон’юнктивальний розрив склери, травматичний
мідріаз, іридодіаліз, вивихи та підвивихи кришталика, розриви судинної оболонки ока,
відшарування сітківки) та лікувальна тактика при них. Вивчення даної теми передбачає
застосування віртуальної симуляції (перегляд фільму з методикою визначення локалізації
внутрішньоочних сторонніх тіл по Комбергу-Балтіну),  практична робота в навчальній
кімнаті  (оволодіти  методикою  промивання  кон’юнктивальної  порожнини,  видалення
поверхневих сторонніх тіл кон’юнктиви).

Тема 17. Опіки очей. Невідкладна допомога.

Пр17 "Опіки очей. Невідкладна допомога." (денна)
 

Класифікація  опіків  ока  (за  походженням,  по  ступеню),  стадії,  клініка,  методи
діагностики,  можливі  ускладнення,  принципи  надання  невідкладної  допомоги.
Електроофтальмія: причини, клініка, лікувальна тактика. Вивчення даної теми передбачає
застосування віртуальної симуляції (перегляд фільму з сучасними методами лікування
опіків  рогівки  3-4  ст),  практична  робота  в  навчальній  кімнаті  (оволодіти  методикою
промивання кон’юнктивальної порожнини).

Тема 18. Контрольний модуль.

Пр18 "Контрольний модуль." (денна)
 

Контрольний модуль.

7.2 Види навчальної діяльності

НД1 Підготовка до практичних занять

НД2 Електронне  навчання  у  системах  (Zoom  ,  MIX.sumdu.edu.ua,
OCW.sumdu.edu.ua)

НД3 Обговорення кейсів

НД4 Виконання практичних завдань

НД5 Робота з підручниками та релевантними інформаційними джерелами

НД6 Перегляд фільмів

НД7 Розв'язування ситуаційних задач



НД8 Участь в обговоренні-дискусії (групові та парні)

НД9 Самонавчання

НД10 Індивідуальний дослідницький проєкт (студентськая наукова робота, стаття,
тези тощо)

8. Методи викладання, навчання
Дисципліна передбачає навчання через:

МН1 Інтерактивні лекції

МН2 Team-based learning (TBL). Командно-орієнтоване навчання

МН3 Research-based learning (RBL). Навчання через дослідження

МН4 Case-based learning (CBL). Навчання на основі аналізу клінічного випадку,
ситуації

МН5 Метод ілюстрацій

МН6 Мозковий штурм

МН7 Рольова гра

Викладання дисципліни відбувається із застосуванням сучасних методів навчання (CBL, TBL,
RBL), які сприяють не тільки розвитку фахових здібностей, а й стимулюють до творчої і
наукової діяльності та спрямовані на підготовку практикоорієнтованих спеціалістів.

Дисципліна  забезпечує  набуття  студентами  наступних  soft  skills:  ЗК  1.  Здатність  до
абстрактного мислення, аналізу та синтезу. ЗК 2. Здатність вчитися, оволодівати сучасними
знаннями та застосовувати їх у практичних ситуаціях.ЗК 3. Знання та розуміння предметної
галузі та розуміння професійної діяльності. ЗК 4. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації.
ЗК  5.  Здатність  приймати  обґрунтовані  рішення;  працювати  в  команді;  навички
міжособистісної взаємодії.ЗК 7. Здатність до використання інформаційних і комунікаційних
технологій ЗК 8. Визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і взятих обов’язків.

9. Методи та критерії оцінювання
9.1. Критерії оцінювання

Шкала
оцінювання

ECTS
Визначення

Чотирибальна
національна

шкала
оцінювання

Рейтингова
бальна шкала
оцінювання

Відмінне  виконання  лише  з  незначною
кількістю помилок 5 (відмінно) 170 ≤ RD ≤ 200

Вище  середнього  рівня  з  кількома
помилками 4 (добре) 140 ≤ RD < 169

Непогано,  але  зі  значною  кількістю
недоліків 3 (задовільно) 120 ≤ RD < 139

Можливе повторне складання 2 (незадовільно) 0 ≤ RD < 119



9.2 Методи поточного формативного оцінювання

МФО1 Взаємооцінювання (peer assessment)

МФО3 Тестування

МФО4 Настанови викладача в процесі виконання практичних завдань

МФО5 Опитування та усні коментарі викладача за його результатами

МФО6 Перевірка та оцінювання письмових завдань

МФО7 Розв'язування клінічних кейсів

МФО8 Захист індивідуального дослідницького проєкту (виступ на конференціїї)

9.3 Методи підсумкового сумативного оцінювання

МСО1 Оцінювання письмових робіт, опитування, розв'язування клінічного кейсу

МСО2 Тестування

МСО3 Підсумковий контроль: диференційований залік

МСО4 Захист індивідуального дослідницького проєкту (заохочувальна діяльність,
додаткові бали)

Контрольні заходи:

7 семестр 200 балів

МСО1. Оцінювання письмових робіт, опитування, розв'язування клінічного
кейсу 80

80

МСО2. Тестування 40

40

МСО3. Підсумковий контроль: диференційований залік 80

Підсумковий контроль включає в себе перевірку теоретичних
знань - 30б., розв'язування клінічного кейсу - 20б., комп'ютерне
тестування -10 б. та демонстрація практичних навичок - 20 б.

80

8 семестр 200 балів

МСО1. Оцінювання письмових робіт, опитування, розв'язування клінічного
кейсу 80

80

МСО2. Тестування 40

40

МСО3. Підсумковий контроль: диференційований залік 80

Підсумковий контроль включає в себе перевірку теоретичних
знань - 30б., розв'язування клінічного кейсу - 20б., комп'ютерне
тестування -10 б. та демонстрація практичних навичок - 20 б.

80



Контрольні заходи в особливому випадку:

7 семестр 200 балів

МСО1. Оцінювання письмових робіт, опитування, розв'язування клінічного
кейсу 80

У  випадку  карантинних  обмежень  практичні  заняття
проводиться  у  дистанційному  режимі  із  застосуванням
платформи  Mix.sumdu.edu.ua,  Zoom,  Google  meet

80

МСО2. Тестування 40

У  випадку  карантинних  обмежень  комп'ютерне  тестування
проводиться  у  дистанційному  режимі  із  застосуванням
платформи  Mix.sumdu.edu.ua.

40

МСО3. Підсумковий контроль: диференційований залік 80

У  випадку  карантинних  обмежень  підсумковий  контроль
проводяться  у  дистанційному  режимі  із  застосуванням
платформи Mix.sumdu.edu.ua, Zoom, Google meet. та включає в
себе  перевірку  теоретичних  знань  -  30б.,  розв'язування
клінічного  кейсу  -  20б.,  комп'ютерне  тестування  -10  б.  та
демонстрація практичних навичок - 20 б.

80

8 семестр 200 балів

МСО1. Оцінювання письмових робіт, опитування, розв'язування клінічного
кейсу 80

У  випадку  карантинних  обмежень  практичні  заняття
проводиться  у  дистанційному  режимі  із  застосуванням
платформи  Mix.sumdu.edu.ua,  Zoom,  Google  meet

80

МСО2. Тестування 40

У  випадку  карантинних  обмежень  комп'ютерне  тестування
проводиться  у  дистанційному  режимі  із  застосуванням
платформи  Mix.sumdu.edu.ua.

40

МСО3. Підсумковий контроль: диференційований залік 80

У  випадку  карантинних  обмежень  підсумковий  контроль
проводяться  у  дистанційному  режимі  із  застосуванням
платформи Mix.sumdu.edu.ua, Zoom, Google meet. та включає в
себе  перевірку  теоретичних  знань  -  30б.,  розв'язування
клінічного  кейсу  -  20б.,  комп'ютерне  тестування  -10  б.  та
демонстрація практичних навичок - 20 б.

80

При  засвоєнні  матеріалів  модулю  студенту  за  кожне  практичне  заняття  присвоюється
максимум  5  балів  (оцінка  виставляється  в  традиційній  4  бальній  системі  оцінювання).
Максимальна кількість балів за поточну навчальну діяльність студента - 120 (опитування за
темою практичного заняття,  розв'язування клінічних кейсів  та  ситуаційних завдань -  80
балів,тестування - 40 балів). Студент допускається до модулю за умови виконання вимог
навчальної програми та у разі, якщо за поточну навчальну діяльність він набрав не менше 72
балів. Підсумковий модульний контроль проводиться відповідно до розкладу на останньому



занятті  дисципліниі  і  включає в  себе  перевірку теоретичних знань -  30б.,  розв'язування
клінічного кейсу - 20б., комп'ютерне тестування -10 б. та демонстрація практичних навичок -
20 б. Залік зараховується студенту, якщо він набрав не менше 48 балів з 80. Заохочувальні
бали  додаються  до  оцінки  з  дисципліни  за  виконання  індивідуального  дослідницького
проєкту  (захист  студентської  накової  роботи  12  балів,  виступ  на  конференціі  5  балів,
стендова доповідь на конференції 4 бали, тези доповідей 3 бали). Загальний бал з дисципліни
не може перевищувати 200 балів.

10. Ресурсне забезпечення навчальної дисципліни
10.1 Засоби навчання

ЗН1 Інформаційно-комунікаційні системи

ЗН2
Бібліотечні  фонди,  архів  картин  очного  дна,  таблиць  компьютерних
периметрій,  оптичних  когерентних  томограм,  результатів  лабораторних
методів обстеження

ЗН3

Медичне обладнання (таблиця Сивцева, Орлової, таблиця Рабкіна,тонометр
Маклакова, периметр Форстера, офтальмоскоп прямий та зворотній, набір
офтальмологічних  лінз,  оправа,  тест-полоски  Ширмера,  щільова  лампа
(ШБ-2)).

ЗН4 Університетська клініка

ЗН5 Мультимедіа,  відео-  і  звуковідтворювальна,  проєкційна  апаратура
(відеокамери,  проєктори,  екрани  ноутбуки)

ЗН6 Комп’ютери, комп’ютерні системи та мережи

ЗН7 Програмне  забезпечення  (для  підтримки  дистанційного  навчання:
конструктор  навчальних  матеріалів  «Lectur.ED»,  навчальної  платформи
«МІХ»)

10.2 Інформаційне та навчально-методичне забезпечення

Основна література

1
Офтальмологія: підручник (ВНЗ І—ІІІ р.а.) / Г.Д. Жабоєдов, Р.Л. Скрипник,
О.А. Кіча та ін.; за ред. Г.Д. Жабоєдова, Р.Л. Скрипник, «Медицина», 2018. -
296 с.

2 Кайзер П.К., Фридмэн Н.Дж., Пинеда Р. Офтальмология. Иллюстрированное
руководство. - 2019, с - 548.

3 Практическая офтальмология:руководство под ред. Престона Х. Бломквиста,
Геотар-Медиа, 2020. - 400 с.

4 Ophthalmology: textbook / O.P. Vitovska, P.A. Bezditko, I.M. Bezkorovayna et al.
— 2nd edition Kyiv. AUS Medicine Publishing. 2020. – Р. 648.

5 Лекішвілі С. Е. Практична офтальмологія : навч. посіб. / С. Е. Лекішвілі. –
Суми : Сумський державний університет, 2018. – 234 с

Допоміжна література



© Центр інформаційних систем

1

Жабоєдов Г. Д. Офтальмологія : практикум затв. МОН, молоді та спорту
України навч. посіб. для студ. вищ. мед. навч. закладів IV рівня акредитації.
Допущено МОЗ України / Г. Д. Жабоєдов, В. В. Кірєєв. - К. : ВСВ Медицина,
2013. - 280 с.

2
Детская  офтальмология.  Цветной  атлас  и  краткое  руководство  по
клинической офтальмологии под ред. Леонарда Б. Нельсона, Геотар-Медиа,
2021 - 304 с.

3 Офтальмология. Справочное руководство для педиатров. Е.И. Сидоренко. -
Геотар-Медиа, 2019. - 104с.

4 Неонатальная  офтальмология.Руководство  для  врачей  под  ред.  В.В.
Бржеского,  Геотар-Медиа,  2021  -  288  с.

5 Офтальмоонкология.  Методические рекомендации.  Под ред.  Нероев В.В.,
Саакян С.В., Маев И.В., 2019 - 136 с.

6 Ожоги глаз и их лечение. Якименко С.А., Одесса. 2020 - 284 с.

Інформаційні ресурси в Інтернеті

1 http://www.icoph.org

2 https://www.escrs.org/

3 https://mon.gov.ua/ua

4 https://glaucoma.uk/


