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ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

№ з/п Тема
Загальний

обсяг,
годин

Лекції,
годин

Практичні
заняття,
годин

Лабораторні
роботи,
годин

Самостійне
опрацювання

матеріалу
(СРС), годин

Індивідуальні
завдання,
годин (із

обсягу СРС)

денна форма навчання

1 Гігієна як наука, її мета, завдання, зміст, методи гігієнічних досліджень. 4 2 2 0 0 0

2 Гігієнічне значення сонячної радіації та складових біосфери (атмосфери,
літосфери, гідросфери) 16 6 10 0 0 0

3 Гігієна населених місць 10 4 6 0 0 0

4 Основи раціонального харчування людини 14 8 6 0 0 0

5 Профілактика харчових отруєнь 8 4 4 0 0 0

Всього з навчальної дисципліни (денна форма навчання) 52 24 28 0 0 0

заочна форма навчання

1 Гігієна як наука, її мета, завдання, зміст, методи гігієнічних досліджень. 0 0 0 0 0 0

2 Гігієнічне значення сонячної радіації та складових біосфери (атмосфери,
літосфери, гідросфери) 2 0 2 0 0 0

3 Гігієна населених місць 0 0 0 0 0 0

4 Основи раціонального харчування людини 0 0 0 0 0 0

5 Профілактика харчових отруєнь 0 0 0 0 0 0

Всього з навчальної дисципліни (заочна форма навчання) 2 0 2 0 0 0


